Varga Katalin Gimnazium Természettudomany 11. évf.

Bevezetés

A tanulék a 9-10. évfolyamon a fizika, kémia, bioldgia és foldrajz tantargyak keretében, a gyakorlati
alkalmazasok koré szervezett szaktdrgyi programok szerint tanulva fejlesztik a sikeres életpalya
épitéséhez fontos, a természettudomanyos mdlveltség befogadasdhoz, alkalmazasahoz és
tovabbaddasahoz szilkséges képességeiket és tuddsukat, illetve megalapozzak a szakiranyu fels6foku
tanulmanyok sikeres elvégzését. A nem szakiranyon tovabb tanuldk szamara a Nemzeti alaptanterv a
11. évfolyamon heti két draban Gjabb természettudomanyos tdrgy tanuldsat irja el6. Az iskola
valasztdsa alapjan a tanuldk szaktargyi programok (biolégia, fizika, foldrajz és kémia) vagy integralt
természettudomanyos program keretében, a mindennapokban megjelené természettudomanyos
kérdések és problémak mentén, a tanuléi aktivitasra, interaktivitasra épils, tovabba a projektmunkat
el6térbe helyez6 tantargyak kozil valaszthatnak.

A 11. évfolyamon belép6 természettudomanyos targy célja hangsulyozottan nem a lexikalis ismeretek
tovabbi gyarapitasa vagy a szaktudomany mélyebb megértésére vald térekvés. Az egyes témakorok
kozérthetd nyelven bemutatjak a legtjabb felfedezéseket, azok varhaté hatasait. Ujra megvildgitjak
azokat a globalis problémakat, amelyekkel az emberiség ma, illetve a kozeljovében szembenéz. Az
emberi tevékenység bizonyithatéan hozzdjarult e problémdk kialakuldasahoz, ugyanakkor a
felelGsséggel alkalmazott természettudomany lehet6séget nyljt a megoldasukra is. A targy tanuldsa
révén lehet6ség nyilik a természettudomdnyos megismerés miuvészeti, irodalmi, torténelmi
vonatkozasainak bemutatdsara is, illetve annak az 6sztonzésére, hogy a tanulék eredményesebben és
biztonsagosabban hasznaljdk a természettudomdnyos fejl6édésre alapozott innovacié révén egyre
tokéletesedd eszkdzeinket. A tanulds soran érvényesil6 gyakorlat és alkalmazaskozpontu szemlélet
kozvetlenll nyujt segitséget a tudomdanyos ismeretekre alapozott, testi, lelki egészséget biztositd
életvitel kialakitdsdhoz. A tanitds eredményessége nem feltételezi a kerettantervekben megjelend
tananyag hianytalan feldolgozdsat, mivel az oktatas kdzéppontjaban nem a lexikalis ismeretek, azaz a
tartalom mennyisége all, hanem a tanulds sordn alkalmazott mddszerek sokfélesége, a tanuldk
csoportos munkajanak, illetve egymas kozti vitdjanak tamogatdsa, a projektfeladatok végzéséhez
nyujtott tdmogatas. A kerettantervben javasolt témakorok a lehetdségek sokasdagat mutatjak meg,
amelyek mentén a tanulasi folyamat szervez6dhet; kapaszkodot és segitséget adnak a tanarnak a
tanuldkkal valé k6z6s munka optimalis megtervezéséhez.

A tanulok értékelése

Szummativ értékelésre félévkor és év végén, valamint az iskola pedagdgiai programjaban megjel6lt
szakaszokban osztalyzatok, illetve szbveges értékelés formajaban kerdl sor.

Az eredményes el6rehaladas érdekében fontos a tanulék munkajanak és tuddsanak rendszeres
ellenérzése és értékelése, amely folyamatos szdbeli értékeléssel valdsulhat meg.

Az értékelés fobb szempontjai:

- jelenségmagyarazat tanari segédlettel

- grafikonok, diagramok rajzolasa, értelmezése, értékelése

- kisel6adasok tartasa, 6nallo felkésziilés alapjan

- szobeli feleletek

- félévente legalabb harom jegy alapjan torténhet a tanulé lezarasa
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- évente a témakoroknek megfelel§ szdmu témazaré dolgozat irasban
jeles 85 100%
jo 75 85%
kézepes 55 70%
elégséges 40 55%
elégtelen 0 40%

A tanuldi teljesitmény értékelésének kritériumai
Az ismeretek és képességek alkalmazasanak a szintje az értékelés alapja.

Elméleti ismeretek esetén alkalmazhatjuk a szdbeli feleltetést, irdsos ellenérzést, kiselGaddsok
tartasat. Gyakorlati ismeretek esetén az ellen6rzés formdja lehet irdsos, vagy a tanuldi tevékenység
megfigyelése, 6sszetett projektfeladat esetén lehet a csoportos munkavégzés keretén belil végzett
egyéni munka és annak produktuma, amelynek fejlesztése a tervezéstdl a kivitelezésig zajlik.

Az értékelés szempontjai, hogy

- legyen képes a kisérleteket, méréseket, a természet alapvetd fizikai folyamatait értelmezni,
azokbol kovetkeztetéseket levonni és altalanositani,

- legyen jaratos a grafikonok, fliggvények abrdazolasaban, elemzésében az SI mértékrendszer
hasznalataban,

- tudjon megoldani egyszer(i feladatokat, tudja alkalmazni az elméletet egyszer( problémakra.

A tanterv alkalmazasahoz sziikséges targyi feltételek

— idénként vetitésre alkalmas terem,
— kisérleti eszkozok.

A tankonyvek Kivalasztasanak elvei
Nem hasznalunk tankdnyvet, csak elektronikus formaban.

Tantargyi struktira és 6raszamok

11. osztdlyban

11. oszt.

Természettudomany 2

Kerettantervi megfelelés

Jelen helyi tanterv a 2020-as NAT —hoz illeszkedd kerettanterv alapjan készilt.

*https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettanterv_gimn 9 12 evf A
Kormdny 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiaddsdrdl, bevezetésérél és
alkalmazdsdrdl sz6l6 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet mdédositdsdrol

A képzésben felhaszndlhatd tobblet éraszam lehet6vé teszi, hogy a kotelez6 témakorokhoz rendelt
tobblet drak mellett Uj tartalmi elemek is megjelenjene


https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_gimn_9_12_evf
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_gimn_9_12_evf
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Az ember és kdornyezete

A természettudomanyos diszciplindk elemeit tartalmazé természettudomany tantargy tanitasara a 11.
évfolyamon keriilhet sor. Amig az altalanos iskoldban tanult, azonos elnevezés( tantargy a szaktargyi
tanulds el6szobdja volt, addig a kdzépiskolaban az 6sszegzés, a kapcsolddasok erésitése, a komplex
|atasmad kialakitdsa szolgal célként. A tanulék mar rendelkeznek olyan el6zetes tuddssal, amire mindez
épithetd, tovabba a készségek, képességek és attitlidok fejlesztése is tovabb folytathatd. A 21. szdzadi
kornyezetben kilénésen fontos, hogy a tudomany hitelessége, a tudas megbizhatdsaganak képzete
erdsédjon a tanuldkban. Ezért Iényeges, hogy képet kapjanak a természettudomdnyos elméletek
keletkezésének folyamatdrdl, maguk is gyakoroljak a vizsgalati mddszereket, legyenek képesek
alkalmazni a gondolkodasi milveleteket. Ezek segitségével felismerhetik a mindennapi
kornyezetiikben, életvitelikben jelentkez6 természettudomanyos problémakat, ezek megoldasat
tényekre alapozott mddszerekkel kisérelhetik meg.

A tananyag témakorei az ember és kornyezete komplex viszonyrendszere koré épilnek. Elemzik a Fold
természeti er6forrasait, attekintik a velik vald gazdalkodds torténeti el6zményeit. A Fold
kiilonlegessége az él6vildag, amely napjainkban gyors valtozdson megy keresztil. Az élShelyek
atalakuldsa olyan alkalmazkodasi kényszert jelent, amelynek nyomdn csékken a fajok sokfélesége,
séril az életk6zosségek dnfenntartd képessége. Az emberi tevékenység nyoman a levegd, a vizek és a
talajok allapota is valtozéban van, ami az emberi egészségre nézve kedvez6tlen kovetkezményekkel
jar. Az idGjardsi anomaliak gyakoribba valasa figyelmeztetd jel a klimavaltozas er6sddésére. A hatdsok
mérséklése és az alkalmazkodas kihivasaira vald valaszadas a Fold természeti rendszereinek, gazdasagi
és tarsadalmi berendezkedésének egységben vald vizsgalatdval lehetséges. A varhatd jové szamtalan
nyitott kérdést tartogat, de a tudomanyosan megalapozott elGrejelzések, szimuldcidk segitenek a
dontések és valasztasok kimunkalasaban.

A kerettantervben foglalt témakorok bdéven adnak lehet6séget az informacidok gyljtésére, a
vélemények megfogalmazasara és vitakban valé litkoztetésére. A tananyagtartalom nem el6ird jelleg,
inkabb egyfajta étlapként értelmezhets, amelybe a készségek és képességek fejlesztése bedgyazhatd.
A tanulas-tanitds soran kisebb csoportok 6nalléan feldolgozhatnak barmilyen — 6ket érdekl§ — témat,
az eredményeiket pedig bemutathatjak egymasnak prezentdcidk, poszterek formajaban. Ebben a
munkaformaban nem a tartalom keriil a kézéppontba, hanem a valaszthatdsdg, a feldolgozasi
eljarasok, modszerek sokfélesége. igy mdéd nyilik a targyalt problémak tdbb szempontu
megkozelitésére, az eltér6 érdekl6désli és képességli tanuldk tanulasi szikségletéhez vald
alkalmazkodasra.

A természettudomadny tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi
madon fejleszti:

A tanulds kompetencidi: A természettudomany tanuldasanak belsé motivacids bazisa a természet, az
él6 és élettelen kornyezeti jelenségek iranti gyermeki érdeklédés, kivancsisdg, amelyet a tantargy
tudatos ismeretszerzéssé alakit at. A kezdetben tobb tdmogatassal, kés6bb egyre 6nallébban végzett
természettudomanyos megfigyelések és kisérletek alapjan a tanuld atéli a tuddasszerzés aktiv
folyamatat. A természettudomany vizsgalati témait és mddszereit a tanulé 6ssze tudja kapcsolni a
mindennapi élet kontextusaival, a tudas alkalmazhatdsaga az 6niranyitd tanulds képességét is erdsiti.
A korosztaly szdmara egy-egy maga altal valasztott tématertlet 6nallé feldolgozasa, kutatdsi terv
készitésétdl kezdve a mar tudomanyosabb igényességgel megfogalmazott kovetkeztetések levonasaig
bejart ut jelenti a kihivast.
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A kommunikaciés kompetencidk: A természettudomany tantargy és dltaldban a
természettudomanyok azon képességeket fejlesztik, amelyek révén a tanulé megtanulja vildgosan,
roviden és pontosan kifejezni sajat gondolatait, megfigyeléseit és tapasztalatait.

A digitalis kompetenciak: A gyermekek szamdra természetes a digitalis technolégia jelenléte és aktiv
részesei a digitalis kultiranak, ez azonban nem jelenti azt, hogy ne lenne sziikséges és fontos a digitalis
kompetencidik fejlesztése. A tantargy altal felolelt tudomanyteriiletek szamos lehet6séget kindlnak a
digitalis kompetencidk fejlesztésére, hiszen a technoldgia jol alkalmazhatd a megismerés, az
egylttm(ikodés, az informaciok mérlegel6 értelmezése, az értékelés és alkotds sordn, illetve a
természettudomanyos gondolkodas tanitasakor.

A tanulé korosztdlydban pl. a digitalis eszk6zok altal megtdmogatott, megfigyeléseken alapuld
adatgylijtés és ezek feldolgozdsa, az IKT eszkozok dltal segitett modellalkotds, a szimuldcios és
térinformatikai feladatok kindlnak szamtalan lehet&séget a digitalis kompetenciak fejlesztésére.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A természettudomanyok alapvetéen a
gyakorlatorientdlt, a tapasztalatokon alapuldé tudomanyok, ahol a minGségi tulajdonsagok mellett a
mennyiségi viszonyok vizsgalata is elengedhetetlen. Sok esetben ez csak statisztikus gondolkodassal
lehetséges. Ugyancsak fontos cél az elemz6 gondolkodads kialakitasa is. Mivel a természettudomany
tantargy alapvet6en integrald jellegli, ezért szinte minden témakor fejleszti a tanuld rendszerszintd,
komplex gondolkodasat. Ez az olyan problémakoérdk targyalasandl a leghangsulyosabb, amelyeknek
tobb diszciplindt is érint6 vetiilete van. Illyen példaul a viz vagy a leveg6 témakdre, vagy akar a globalis
éghajlatvaltozds. A kisérletek, terepi megfigyelések szamos egyedi jelenséget tdrnak fel, ezek
tanulsagainak levonasahoz az induktiv gondolkodas képességét is fejleszteni kell.

A tanuld megismerkedik a természettudomanyos gondolkodas modelljeivel, valamint adatgy(ijtg,
adatelemz8 eszkozeivel, mddszereivel, az empirikus megkozelités (példaul kisérlet, megfigyelés,
modellezés) alapvetd eljarasaival. A modelleket és adatgy(ijt6, adatelemzé eszkdzoket, mddszereket
hasznalva készségeket sajatit el a kornyez6 vilag jelenségeinek megértéséhez. Gyakorolja az e
jelenségek megértésére iranyuld kérdések megfogalmazasat, a tényeken alapuld kovetkeztetések
levondsat és az azokra alapozott dontések meghozatalat. Felismeri az 0Osszefliggéseket, a
kolcsdnhatdsokat, az alkalmazandd stratégiai |épéseket; ezeket képes verbalis és vizudlis formaban
megjeleniteni, felhaszndlva az IKT nydjtotta lehetGségeket is. Az érdeklédési korébe tartozd
terlileteken motivalt a problémak azonositasara, kérdések megfogalmazasara, objektiv bizonyitékok
keresésére és értékelésére, logikus érvelés alkalmazasara, a kovetkeztetések levondsara. A
mindennapi életét érint6é megalapozott informacidkra, tényekre és bizonyitékokra tamaszkodd
dontésekre torekszik. Az él6 és élettelen természeti kornyezet egymasra épllé szervezGdési
szintjeinek, miikodésének megértése rendszerszint(i, komplex gondolkodast igényel.

A személyes és tdrsas kapcsolati kompetencidk: Mivel a természettudomany alapvetéen
gyakorlatorientalt tantargy, a tudas elsajatitdsahoz alkalmazott mddszerek kdzott nagyon gyakran
szerepel a tarsakkal egylittm(ikodést igénylé csoportmunka, amely soran a tanuld felismeri feladatat,
szerepét a csoportban, csoporttagként a tarsakkal egyltt végez kiilonb6z6 tevékenységeket, illetve
megfelel6 készségek birtokaban igény szerint csoportvezetdi szerepet vallalhat.

A tanuld képes érvelni, vitazni természettudomanyos vagy a fenntarthatdsagot érinté kérdéskorben.
A kreativitas, a kreativ alkotds, oOnkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetencidi: A
természeti/kornyezeti nevelési célok eléréséhez az ismeretszerzés mellett 10-12 éves korosztalyban
kiemelt fontossagu volt a természetbdl érkezd érzelmi hatdsok befogaddsa, amelyek akar egy életre is
meghatarozhatjak a gyerekek természettudomanyokhoz térténé hozzaallasat, attitlidjét. Az érzelmi
hatas kreativ alkotasokban kerilt kifejezésre, amit felerGsitettiink a természetben térténd vizsgalddas,
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tapasztalds élményével. A 17-18 éves korosztdly szdmara a természeti, tarsadalmi és kulturalis
koérnyezet értékeinek megismerése tudatosabba, a lakdhely értékeinek meg6rzése érdekében vallalt
aktiv szerep egyre erésebbé valik.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetencidk: A természettudomdnyos diszciplinak kozil
szinte mindegyikre jellemz8, hogy a nagyon komoly elméleti tudas mogott a tarsadalmi hasznosulast
nagyban segit6, gyakorlati alkalmazdsuk is van. Ezt az adottsdgot remekiil ki lehet hasznalni a gazdasagi
élet szerepl6ivel, gydrakkal, cégekkel torténd egylittm(kodés kialakitdsara, amelynek a
természettudomany tantargy keretein belil még elsGsorban gyakorlati ismeretszerz6, kozvetlen
tapasztaldst segit6 szerepe lehet. A jov6beni pdlyaorientacid, életpalya-tervezés és munkavallalas
szempontjabdl az ilyen tapasztalatok kulcsfontossagu szerepet tolthetnek be.

A 11. évfolyamon a természettudomany tantargy alapéraszama: 68 ora.

A témakorok attekint6 tablazata:

Témakor neve ORASZAM

A természet megismerése 6

Az ember kérnyezetformald tevékenysége 8

Nyersanyagok, energiaforrasok 10

Valtozé éghaijlat 10

Az él6vilag sokszinlisége 8

Kornyezet és egészség 10

Kozmikus kdrnyezetiink 6

Jovéképek 10
Osszes 6raszam: 68

TEMAKOR: A természet megismerése
ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- a természettudomanyokat céljaik, mddszereik és eredményeik alapjan el tudja helyezni a vilag

- a mindennapi életében is alkalmaz egyszer(bb természettudomanyos gondolkodasi és vizsgalati
maddszereket;

— nagyobb bizalommal fordul a tudomany, a tuddsok és a tudomanyos bizonyitékokra alapozott
tudas felé;

- ismer magyar és idegen nyelv(i internetes forrasokat természettudomanyos targyu
médiatartalmak keresésére, kiilonféle alkalmazdsok segitségével médiatartalmakat, bemutatdkat
hoz létre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— forrasok alapjan 6sszehasonlit és értékel dkori, kozépkori és ujkori tudomanyos elképzeléseket,
jelentds tuddsoktdl szarmazo szovegeket;
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— tudatos stratégiaként alkalmazza a természettudomanyos vizsgalatok miveleteit, torekszik ezek
minél szélesebb korl hasznalatara;

- elfogadja és példakkal igazolja, hogy a tudomanyos elméletek igazsdga csak az adott kor és
tdrsadalom 0Osszefliggésében értelmezhets, az Ujabb adatok, ismeretek alapjan Uj elméletek
sziilethetnek;

- ismeri a tudomdnyos megismerés lényegét (objektivitas, reprodukalhatdsag, ellendrizhetdség,
bizonyitottsag), ezt szembeallitja a tudomanytalan és altudomanyos megkozelitések ismérveivel
(feltételezés, szubjektivitas, bizonyitatlansag), felismeri az dltudomanyossagra utalo jeleket;

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az ember 6nmagardl és a természeti kornyezetrdl szerzett tudasanak eredete, a tudomany, a
m(ivészet és a vallas megismerésben jatszott szerepének értékelése

— Atudomany és a hit kérdései néhany tudds irdsaiban

— A természeti kornyezetbe vald beilleszkedéshez szilkséges tudas torténeti kezdetei, az &skori
kultdrak, természeti népek természettel kapcsolatos hitvilaga, tapasztalati tudasa

— A természetfilozéfia, a természettudomanyos gondolkodas el6képeinek megjelenése az ékorban
(gorog, arab, kinai gondolkoddk, vildgmagyarazatok)

— A természet megfigyelése, a kisérletezés megjelenése, a kozépkor néhany jelentls tuddsanak és
torténeti mérfoldkovének (pl. Galilei, Kepler, Kopernikusz, alkimistak stb.) megismerése,
értékelése

— A természettudomanyos diszciplindk kialakuldsara vezet6 okok feltarasa, a fizika, a kémia, a
biolégia és a természetfdldrajz vizsgalati teriileteinek és sajatos kutatdsi moddszereinek
Osszehasonlitasa

— A tudomanyos probléma altaldnos kritériumainak megértése, a természettudomanyos
megismerés tényekre alapozottsdganak értékelése

— A hipotézisalkotas és annak megfigyelések, mérési adatok, kisérletezés Gtjan torténd bizonyitdsa
vagy cafolata, a kovetkeztetés és elméletalkotas mddszereinek példak alapjan torténd elemzése,
egységben vald értelmezése

— A tudomanyos igazsagnak az elméletek, modellek fejl6édésén, egymast valtasan alapuld
értelmezése

FOGALMAK

természetfilozéfia, természettudomany, tudomanytorténet, természettudomdnyos probléma,

tudomanyos megfigyelés, kisérlet, modell, modellvaltas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

—  Oskori és ma veliink é16 torzsi kultirak természettel kapcsolatos hitvilagat (pl. a vilag keletkezése,
természeti jelenségek magyarazatat) bemutaté széveges forrasok, képzémdivészeti alkotdsok,
filmek megbeszélése, a bennik 1évé kozos és sajatos elemek kiemelése (pl. animizmus)

— A természetben taldlhatd anyagok, él6lények megismerése és az emberi civilizacié kialakulasa és
fennmaradasa kozotti 6sszefliggések példak alapjan torténé bemutatdsa (pl. ruhazat, lakdhely,
targyi kultura, fegyverek, élelem)

— Forrasok gy(jtése, bemutatdk Osszedllitdésa az Okor és a kozépkor nagy gondolkodairdl,
természetfilozofiai és természettudomanyos vilagmagyardzataikrol

— ldGszalag készitése a modern tudomany felé vezet Ut fontosabb mérféldkoveirdl, nagy tuddsokrél
és munkassaguk lényegi jellemzGirdl

— Kisérletleirasok megbeszélése, a megismerési mddszerek azonositdsa
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A médiaban taldlhaté természettudomanyos témaju misorok, szovegek, weboldalak keresése, a
tudomanyossdg vagy tudomdnytalansdg jellemz8inek azonositasa, az ellendrizhetfség és
megbizhatdsag értékelése

Horoszkdépok 6sszehasonlitdsa, ellentmonddsaik kimutatasa

Beszélgetés a tudomany és hit kérdéseinek viszonyardl

TEMAKOR: Az ember kérnyezetformalo tevékenysége
ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az ember és a természet viszonyat tobbszempontu, mérlegelé gondolkodassal elemzi, értékeli;
torténeti szemlélete tagabb, a jelenrdl és a jov6rél vald gondolkodasaban alkalmazza a multbeli
események, fejl6dési mérfoldkovek tanulsagait;

természettudomanyos tajékozottsaga alapjan mérlegeli az emberi tevékenység szerepét a
korunkra jellemz6 globdlis problémak (éghajlatvaltozas, energiavalsag, kornyezetszennyezés)
kialakuldsdban és karos hatdsainak kivédésében;

kornyezeti problémakat vizsgal, nyitott az ember természeti kornyezetét atalakité folyamatokat
mérséklé kezdeményezések irdnt;

érti és readlisan értékeli a természeti katasztrofak kialakulasanak, feler6sédésének, gyakorisaganak
tdrsadalmi-gazdasagi okait.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

kornyezeti problémak elemzésében figyelembe veszi az emberi sziikségletek hierarchikus
rendszerét, mérlegel6 gondolkoddssal értékeli ennek fenntarthatésagi kérdéseit;

szamba veszi és elemzi a nagylépték( kornyezetdtalakitd tevékenység legfontosabb tarsadalmi
Osszefliggéseit;

néhdany konkrét példan keresztiil elemzi az emberi civilizacid fejl6édése és kdrnyezetatalakitd
tevékenysége kozotti Osszetett kapcsolatok torténeti vonatkozasait (kozlekedés, szallitas,
hadviselés, vizhasznalat);

érti a Fold globalis népességének novekedésébdl kovetkezd kornyezeti hatasokat, ismeri a
demograéfiai valsaghelyzetek rovid és hosszi tavu kovetkezményeit és kockazatait, ezeket
Osszefliggésbe hozza a technoldgiahaszndlat és az életmdd jellemzéivel;

megnovekedett érdeklédéssel és felelGsséggel figyeli és érti a banydszat, az ipar, a kozlekedés, a
mez6gazdasag és a teleplilések jelentGsebb, természeti kornyezetet atalakitd folyamatait, ezeket
nemzetkozi és hazai példakkal tdmasztja al3;

forrasok segitségével feldolgoz és bemutat egy-egy aktudlis nemzetkdzi vagy hazai, banyaszat, ipar,
kozlekedés vagy mezGgazdasagi eredetli kornyezeti kdreseményt, értékeli kbvetkezményeit és
karmentesitési, rekultivacids lehet&ségeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az emberi tevékenység természeti kornyezetre gyakorolt hatdsdnak elemzése

A technoldgiai fejl6déssel novekvd kornyezetatalakitd képesség torténeti és jelenben azonosithatd
példainak elemzése

A kornyezeti karok helyreallitasi lehetGségeinek elemzése, a rekultivacié fogalmanak megismerése
hazai és nemzetkozi példakon keresztil
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A letelepedéssel jaré kornyezeti hatasok, a foldmdivelés teriletfoglaldsa, a telepiilések
kornyezetbe illeszkedésének elemzése

A természetes életkozosségeket felvaltd, azokkal kapcsolatban &llé mez6gazdasagi és
erdémlivelési médok elterjedésének hataselemzése, a rendszerszint(i gondolkodas fejlesztése a
természeti és tarsadalmi tényez6k kapcsolatrendszerének értelmezésével

Az emberi kdzosségeken belili és azok kozotti, valamint a foldrajzi felfedezéseknek utat nyitéd
kozlekedési mddok és eszkozok (szarazfoldi, vizi és légi kozlekedés) torténeti attekintése,
kornyezeti hatdsuk elemzése

A globalis népesség alakulasanak, az eltartoképesség novekedésének hatterében allé okok és az
ebbdl eredd kornyezeti kovetkezmények attekintése

A vildg térségeinek eltér6 természeti és tdrsadalmi-gazdasdgi folyamatai és vdlsdghelyzetei
kovetkeztében kialakuldé demografiai valtozdsok magyardzata, az Osszefiiggésekben vald
gondolkodas fejlesztése

A természeti katasztrofak kialakuldasanak, feler6sédésének, gyakorisdganak tarsadalmi-gazdasagi
okai (tulnépesedés, mez6gazdasag, élelmiszer-termelés, ipar, szolgdltatasok, lakossag), az
Osszefliggések értelmezése

A 21. szadzadi fogyasztéi tarsadalom kialakuldsa, a Fold kornyezeti rendszereire, allapotara
gyakorolt komplex hatdsok azonositdsa

A mérlegel6 gondolkodas és a felelGs véleményalkotas fejlesztése a gazdasagi, kornyezetvédelmi
és fenntarthatdsagi érdekek és érvek mentén

FOGALMAK
foldmdvelési technolégidk, talajm(ivelés, ontbzéses gazdalkodds, élelmiszer-termelés, hulladékok

problémadja, telepilésfejlédés, uthaldzat, folyami és tengerhajozas, 1égi kozlekedés
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A természeti kdrnyezet adottsdgai, azok valtozasa és a civilizacidk felemelkedése és hanyatlasa
kozotti osszefliggések elemzése esettanulmanyok alapjan (pl. Husvét-szigetek, khmer kultura,
folyovolgyi tarsadalmak)

A mez6gazdasagi termelés okozta kornyezeti problémak felismerése képek, leirdsok, filmek
alapjan, kialakuldsuk magyardzata, mérséklésiik lehet6ségeinek megfogalmazasa

A tudomany és technoldgia fejl6désének néhdny torténeti mérfoldkovét bemutatd forrasok
elemzése

Gondolattérkép készitése a Fold egy kivalasztott térségének demografiai valsdgat okozd
természeti, tarsadalmi-gazdasagi és kulturdlis okairdl

A fogyasztdi tarsadalom kornyezeti hatdsat bemutato filmek megtekintése, a latottak megvitatasa
Projektmunka készitése egy adott kor jellegzetes kornyezetformald tevékenységérdl (pl. ujkSkori
valtozasok, fémek haszndlatba vétele, egyszer(i gépek alkalmazasa, viz- és szélenergia munkdaba
allitasa)

TEMAKOR: Nyersanyagok, energiaforrasok
ORASZAM: 10 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

kornyezeti kérdések vizsgalata soran igényli és alkalmazza a rendszerszintl, komplex gondolkodas
moddszereit;
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felismeri a korfolyamatok fenntarthatdsagi el6nyeit, az energiardl alkotott elképzeléseiben
hangsulyosabbd valik a megujuld, nem kimeril6 formakrdl valé gondolkodas;

a gazdasdag energia- és nyersanyag-felhasznalasaval kapcsolatos aktudlis hireket, informacidkat
értékel, véleményében kornyezeti szemlélet érvényesiil.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

ismeri napjaink legjelentGsebb ipari nyersanyagait (ércek és nemércek) és fosszilis
energiahordozdit, érti a felhasznalasukhoz kapcsolddé gazdasagi és technolégiai 6sszefliggéseket;
adatokat gy(ijt a 21. szazadi technoldgiak kulcsfontossdgu alapanyagairdl, elemzi az ipari
nyersanyagok kitermelésével és felhasznaldsdval kapcsolatos kdrnyezeti problémakat, illetve az
Ujrahasznositas lehet6ségeit;

érti a nyersanyag, a fosszilis energiahordozdk és az azokat felhasznaldk térbeli elhelyezkedésének
Osszefliggéseit, atlatja az ebbdl adddo konfliktusokat;

rendszerszinten atladtja a banydszat, energia-elGallitds, ipar, hulladéklerakas vertikum
Osszefliggéseit, regiondlis és globalis kovetkezményeit;

az energiagazdalkoddssal 6sszefligg6 problémak elemzésében figyelembe veszi a hatékonysag,
takarékossag lehetGségeit is;

felelGsséggel figyeli és értékeli a fosszilis és meguljuld energiahordozék napjaink
energiagazddlkodasaban betoltott szerepének alakuldsat, tapasztalatait a klimavaltozassal
Osszefliggésben elemzi;

ismeri a megujuld energiaforrdsokat, valamint az ezekhez vald hozzaférés térbeli kilonbségeit,
illetve a felhasznalds esetleges korlatait;

érti a masodlagos nyersanyagok felhaszndlasanak fenntarthatdsagi, kornyezeti elényeit, példakkal
igazolja ennek technoldgiai lehet&ségeit és korlatait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A rendszerszintli gondolkodas fejlesztése az igények és a Fold természeti eréforrdsai adta
lehet&ségek mennyiségi, minGségi és térbeli kapcsolatrendszerének, valtozasanak elemzésével

A természetben és a gazdasagi életben megfigyelhetd linearis és korfolyamatok 6sszehasonlitasa,
a fenntarthatdsaggal kapcsolatos 6sszefliggések elemzése

Az energia- és nyersanyagszektornak a természeti lehet&ségek és a tarsadalmi, politikai, gazdasagi
kornyezet kozott Utkdz6zonaként vald értelmezése

A fosszilis energiahordozok tipusai (kGszén, uranérc, hagyomanyos és nem hagyomanyos
szénhidrogének), példak és térbeli el6fordulasuk, kitermelési lehet&ségek és korlatok attekintése,
kornyezeti problémak elemzése

A fosszilis és megujuld energiahordozdk és a klimavaltozas kapcsolatrendszerének megértésén
alapuld kornyezeti szemléletformalds

A megujuld (alternativ) energiaforrasok tipusai, felhaszndlasi lehet&ségei, a biomassza alapu
energiatermelés elemzése

Ipari nyersanyagok: ércek és nemércek, kitermelésiik és felhasznaldsuk kornyezeti problémai és
azok kezelése

A 21. szdzadi technoldgidk kulcsfontossagl alapanyagai, a jarmdlgyartds, a félvezetGipar
nyersanyagszikséglete, kornyezeti hatasa (pl. Li, ritkafoldfémek stb.)

A masodlagos nyersanyagok haszndlataval 6sszefliggd szemlélet fejlesztése, az Ujrahasznositas
lehet&ségeinek attekintése, a korfolyamatok jelent6ségének és feltételeinek felismerése
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FOGALMAK

nyersanyag, masodlagos nyersanyag, érc, megujulé és fosszilis energiahordozdé, biomassza,

Ujrahasznositas, korfolyamat, energiagazdalkodas, hulladékgazdalkodas, kornyezetvédelem

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Adatgyljtés hagyomanyos vagy online sajtétermékekbdl a nyersanyagigények id6beli valtozasaval
kapcsolatban

— Adatgy(jtés hagyomdnyos vagy online sajtétermékekbdl a kéolaj aranak id6beli valtozasaval
kapcsolatban, Osszefliggés keresése az ar alakuldasa és a vilagpolitikai, gazdasagi kornyezet
valtozasa kozott

— Adatgydjtés és -elemzés az egyes energiahordozdk és nyersanyagok kimerilésének progndzisaival
és kovetkezményeivel kapcsolatban

— Szlikebb és tagabb lakokornyezetiink nyersanyaglel6helyeinek felmérése

— Termékéletut elemzése valamely, a mindennapi kdrnyezetiinkben el6forduld targy, eszkoz,
fogyasztasi cikk kapcsan

— Példak keresése lakdhelylink kdrnyezetében az alternativ energia hasznositasara, egy-egy ilyen
|étesitmény felkeresése

— Sajat lakéhaz energetikai korszerUsitésének megtervezése bekeriilési adatokkal alatdmasztva

TEMAKOR: Valtozo éghajlat

ORASZAM: 10 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— kornyezeti kérdések vizsgdlata sordn igényli és alkalmazza a rendszerszintl, komplex gondolkodas
moddszereit;

— tényekre alapozottan, tobb szemponti gondolkodassal vizsgalja a globalis kornyezeti problémakat,
tartézkodik az egyoldali véleményalkotastél, torekszik az dlhirek, manipulativ kozlések
veszélyeinek felismerésére;

— egységben alkalmazza a személyes, csaladi, nemzeti, regiondlis és globalis szint(i szempontokat,
adott probléma esetében azonositja annak relevans szintjét;

— torténeti szemlélete tagabb, a jelenrdl és a jovérél valé gondolkodasaban alkalmazza a multbeli
események, fejl6dési mérfoldkovek tanulsagait;

— érti az éghajlatvaltozas (természetes és antropogén) folyamatat és ok-okozati 6sszefliggéseit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— érti az Ulveghdzhatds fizikai, kémiai és foldtudomanyi hatterét, ismeri a legfontosabb
Uveghazhatdsu gazokat és azok eredetét, valtozo szintjét;

— egységes rendszerként értelmezi a Foldre a Napbdl érkez6 h6 kovetkeztében kialakult aramlasi
rendszereket, kovetkeztet ezek éghajlatmddositd hatasara;

— vizsgdlja a Fold éghajlatanak hosszabb és rovidebb idStavd, természetes jellegli valtozasat,
felismeri, hogy az emberi tevékenységbdl is kovetkezhet éghajlatvaltoztato hatas;

— realisan latja az éghajlatvaltozas kovetkezményeit, ennek kilonb6z6 megjelenési formait és
mértékét a Fold kiilonb6z8 pontjain, ismeri az alkalmazkodds lehetséges mddijait;

— érti, hogy a mar bekovetkezett, illetve a jovGben varhatd éghajlatvaltozas kezelése egyszerre
igényli a megel6zés, a csokkentés és az alkalmazkodas lehet&ségeinek keresését;
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— érti az éghajlat varhato alakuldsat vizsgald szamitogépes klimamodellek mikddését, f6bb elemeit,
elfogadja, hogy ezek eredményei valdszin(iségi jelleglek;

— ismeri az éghajlatvaltozas mérséklésére tett nemzetkozi és hazai kezdeményezéseket, redlisan
értékeli személyes szerepvallalasi lehetdségeit a kérdésben.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az Osszefliggésekben valé gondolkodds fejlesztése az éghajlatvaltozds (természetes és
antropogén) okainak értelmezése kapcsan

— Osszefiiggések értelmezése, a kdrnyezettudatos szemlélet fejlesztése az éghajlatvéltozas és az
Uveghazhatdsu gazok kibocsatasanak osszefliggése kapcsan

— Informacidk keresése a multban lezajlott klimavaltozasokrdl, ezek lehetséges okainak, a
torténelem alakuldsara gyakorolt hatdsanak elemzése

— A multbeli és a jelenlegi éghajlatvaltozas kiilonb6z8 foldrajzi dvekben mutatkozd jeleinek
azonositasa

— Az idGjards és az éghajlatvaltozas elGrejelzési mddszereinek 6sszehasonlitasa, a valdszinlségi
gondolkodas fejlesztése, a nemzetkozi tudomdnyos dsszefogas szerepének értékelése

— Az éghajlatvaltozas tarsadalmi-gazdasagi kovetkezményeinek (pl. energiafelhasznalas, élelmiszer-
termelés, vizhasznalat, biodiverzitds, turizmus, kozlekedés, migracid, gazdasagi karok)
magyardazata

— Az éghajlatvdltozas Karpat-medencében varhaté kovetkezményeinek elemzése

— Alkalmazkodas az éghajlatvaltozashoz — az egyén és a kozosségek lehetdségei, az éghajlatvaltozas
megallitasdra iranyuld nemzetkozi 6sszefogas sziikségességének felismerése

— A Fold globalis hészallitdsi rendszerei, szélrendszerek, tengeri aramlatok kialakuldsdanak
magyarazata, a Fold éghajlatanak és id6jarasanak alakulasaban jatszott szerepik értékelése (pl.
Golf-aramlat, magaslégkori futdéaramlasok, El Nifio, La Nifia jelenségek)

— Az éghajlatvaltozas életkozosségekre gyakorolt hatdsdnak elemzése, a természetes
életkozosségekben lejatsz6dd alkalmazkodasi folyamatok példainak megbeszélése

— Atérséglinkben a klimavaltozas miatt terjed6ben 1évé fert6z6 betegségek f6bb jellemzi (fert6zési
forrasok, atviteli médok, egyéni és kozosségi védelem)

— Meérséklés vagy alkalmazkodas: tudomanyos, tarsadalmi, gazdasagi és kulturalis valaszok keresése,
elemzése

FOGALMAK

polaris celldk, légkorzés, tengerdramlds, iveghdzhatds (UHG), éghajlatvaltozds, kdzépkori meleg

id&szak, kis jégkorszak, klimamodell

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Az éghajlati rendszer elemeit, azok 6sszefliggését, a benne zajlé energiadramlast bemutatd abrak
elemzése, rajzolasa csoportmunkaban

— Az emberi tevékenység éghajlatra gyakorolt hatdsianak, kovetkezményeinek bemutatdsa és
rendszerezése adatok, bizonyitékok alapjan

— Az utolsé jégkorszakot koveté éghajlatvaltozasok bizonyitékainak értelmezése abrak,
szemelvények alapjan

— A Fold legsebezhetSbb helyein bekdvetkezé problémak 6sszegylijtése (pl. tengerszint-emelkedés,
elsivatagosodas, jégolvadas), el6fordulasuk dbrazolasa térképen

— Adatgydijtés és vita az Uveghazgdzok kibocsatdasanak okairdl, a kibocsatas csokkentésének
lehet&ségeirdl
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Informacidgyljtés a légkori osszetétel és az éghajlat kapcsolatdrdl a foldtorténeti és torténelmi
korokbdl

A klimavaltozassal kapcsolatos aktudlis hiraddsok (ujsagcikkek, digitdlis hirportalok cikkei,
médiatartalmak) keresése

A szamitdgépes klimamodellek természeti 6sszetevGinek (alrendszereinek) azonositasa, a névekvé
Osszetettség felismerése

Az éghaijlati szimuldcidkban alkalmazott tdrsadalmi, gazdasagi forgatokonyvek 6sszehasonlitasa
Beszélgetés a klimavaltozas kdvetkezményeirdl és az alkalmazkodas lehetséges mddjairdl az egyén
és a tarsadalom szintjén

IdGjarasi széls6ségek a multban, anyaggy(ijtés az interneten

Torténelmi események és klimavaltozasi adatok parhuzamba dllitdsa (pl. az eurdpai ember
atlagmagassaga és az atlagos hémérséklet kapcsolata) csoportmunkaban

TEMAKOR: Az éldvilag sokszinlisége
ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

elmélyiiltebb tudassal, megnovekedett érdeklédéssel és felelGsséggel fordul az él6vilag
sokszinlsége felé, felfedezi az ebben rejl6 esztétikai szépséget, novekszik az érzelmi gazdagsaga,
belsé harmodniijja;

komplexebb képet alkot az ember és az él6 természet kapcsolatardl, tényekre alapozottan,
mérlegeld gondolkodassal értékeli az errél sz616 hireket, kornyezetében megfigyelt jelenségeket.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

képeken, filmeken, leirasokban és sajat megfigyelései soran felismeri a Fold nagy biomijait, ismeri
ezek elhelyezkedését a F6ldon, a terliletiik gazdasagi és tarsadalmi helyzetét 6sszefliggésbe hozza
a varhato jovdjukkel;

konkrét példakkal tdmasztja ald az éghajlatvaltozasnak az él6vilagra gyakorolt hatdsat;
tudatosabban figyeli a lakokérnyezetében é16 névény- és allatvildgot, ismeri ezek védettségi
helyzetét, igyekszik meg6rizni a természeti értékeket;

érti a kornyezeti minGséget jellemzd f6bb adatok jelentéségét, ismeri a leveg6, a vizek és a talaj
legfontosabb minGségjelzbit, ezek alapjan kovetkeztet az él6vilagra gyakorolt hatdsukra;
kommunikaciéjaban megfeleléen hasznal természetvédelemmel kapcsolatos szakkifejezéseket (pl.
biodiverzitds, okoldgiai egyensuly, invaziv faj...), kornyezeti kérdésekben vallalja a vitat, tényekre
alapozottan érvel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az éghajlati jellemz6k és a biomok novény- és allatvilaga kozotti 6sszefliggések vizsgalata néhany
tipikus szarazfoldi életkozosségben (pl. sarkvidék, tundra, tajga, szavanna, sivatag, eserdd,
lomberdé)

A tengerek él6vildganak jellemzése, tipikus él6helyek, érdekes fajok, populaciok kozotti
kapcsolatok bemutatasa

A vizek minGségére vonatkozdé Adllapotjelz6k, vizsgdlati adatok elemzése, a vizminGség
életkozosségekre gyakorolt hatasanak elemzése, kovetkeztetések megfogalmazasa

A lakdhely/iskola koérnyezetét jellemzd abiotikus tényez6k és az ott el6forduld él6vilag
megfigyelése, kapcsolatuk sokoldall elemzése

10



Varga Katalin Gimnazium Természettudomany (11. osztaly)

— A vdrosi kornyezet sajatos él6helyeinek azonositdsa, néhany varoslaké allatfaj megfigyelése, a
kertes dvezetek és kozparkok néhany jellegzetes névénycsoportjanak, allatfajanak felismerése

— A bioszféra szintl kapcsolddasok néhany példajanak megbeszélése (pl. fajok vandorlasa, szaharai
por termékenyité hatasa, tengeri madarak szerepe), az egyensuly jelentésének és jelent6ségének
megbeszélése

— A Gaia-elmélet f6bb gondolatainak megbeszélése, jelent6ségének értékelése

— A kozelmultban és a jelenben végbemend, az emberi tevékenységgel kdzvetlen vagy kozvetett
maddon kapcsolatba hozhatdé biodiverzitds-csokkenés lehetséges okainak és varhato
kovetkezményeinek feltdrasa, a negativ hatdsok csdkkentésének, illetve az alkalmazkodas
lehet&ségeinek keresése, példainak bemutatasa

— ldegenhonos fajok gyakoribba valé megjelenésének, az invaziv jellegl terjedés okainak vizsgalata

— A kornyezet- és természetvédelem feladatainak, tevékenységének konkrét példak alapjan vald
elemzése

— Az aktiv és a passziv kornyezet- és természetvédelem 6sszehasonlitasa

FOGALMAK

bioszféra, biodiverzitds, biotikus és abiotikus kornyezeti tényez6k, mikroklima, vizmindség,

talajminGség, levegémindség, alkalmazkodas, természetvédelem, kdrnyezetvédelem

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egy érdekes életkdzosséget bemutatd kisel6adas készitése és bemutatasa csoportmunkaban

— Természetfilmek megnézése, a latottak alapjan az életk6zosségeket bemutaté jegyzetek, fogalmi
térképek készitése, taplalkozasi piramis rajzolasa

— Kirdndulasokon, csaladi utazasokon készilt természetfotok bemutatdsa, a bioldgiai ismeretek
alapjan torténé megbeszélése

— Az él6vilag allapotat bemutatdé miholdfelvételek keresése, a valtozdsra utald jelek megbeszélése
(pl. amazonasi erdGirtas, erddtizek, sivatagok terjedése)

— Természetfotdk, tajleirdsok, milivészeti dbrdzoldsok keresése, készitése, az élmények
megbeszélése

— Az életkdzosségek bioldgiai egyensulyat veszélyeztet§ biodiverzitas-csokkenés (pl. tarvagdasos
erd6gazddlkodas), illetve az azt helyredllitdé természetvédelmi beavatkozasi lehetdségek
megvitatdsa esettanulmanyok, filmek alapjan A fajok sokféleségének megGrzése mellett érveld,
fotokkal, videdkkal, grafikonokkal illusztralt bemutatd 6sszeallitdsa, projektmunka elkészitése

— Forraskutatas az él6lények kipusztulasanak okairdl, a Voros konyv elemzése

— Természetfilmek elemzése filmnapld készitése és bemutatdsa

— Plakat tervezése , A FOld és az élet megdvdasa” témakorben

TEMAKOR: Kdrnyezet és egészség

ORASZAM: 10 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- felismeri az egészséges kornyezet személyes, csaladi és tarsadalmi jelentGségét, figyeli, keresi és
értékeli a kornyezeti allapotrdl elérhet6 informdacidkat, ezek alapjan az egészséggel kapcsolatos
kovetkeztetéseket fogalmaz meg;

- az egészséget generacidkon ativel6 fogalomként értelmezi, érti a bioldgiai mechanizmusok, a
természeti és tarsadalmi kérnyezet ebben jatszott szerepét;
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Varga Katalin Gimnazium Természettudomany (11. osztaly)

valdszinlségi gondolkodassal kezeli a betegségekre, fliggbségekre valdé hajlam és ezek
bekovetkezésének kérdését, rendelkezik a megelSzést tdmogatd szemlélettel, tudassal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tudatosan értékeli a lakdkoérnyezetének levegébminéségére vonatkozd informacidkat, érti a
szmogriadd kilonféle fokozatai esetén elrendelt intézkedések céljat, tdmogatja a telepilési
levegéminGség védelmét szolgald intézkedéseket, adott esetben maga is kezdeményez;

realisan értékeli a talaj meghatdrozé szerepét a tiszta, egészséges élelmiszer-termelésben, ismer a
talajminGséget veszélyeztetd antropogén folyamatokat;

ismeri az ivéviz meghatarozo forrasait (felszin alatti vizek, felszini vizek), példak alapjan bemutatja
az ivéviz mindségét veszélyeztet§ emberi tevékenységeket;

érti, hogy a sziv- és érrendszeri, valamint a daganatos megbetegedésekben szerepiik lehet a
kornyezet bizonyos hatasainak, igyekszik ezeket csokkenteni, elkeriilni;

étkezésében tudatosabban koveti az egészségmeglrzés elveit, ligyel az élelmiszer-biztonsagi
szabalyok betartdsara;

ismeri a fUgg6ség veszélyeit, torekszik az egészségkarositd szenvedélyek elkerlilésére;

tdjékozott a szervi és pszichés betegségek korai felismerésének jelentGségérdl, ismeri a
legfontosabb tiineteket, jelentkezésiik esetén szakszer( segitséget kér.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az egészséges kornyezet fenntarthatdsagi kritériumként vald értelmezése

Alakéhelyiségek levegbminGségét befolyasold hatasok, gyakoribb Iégszennyezd anyagok, forrasaik
és egészségligyi hatdsaik megismerése

A telepiilési lakoovezetek levegéminGségi tényezbi, a légszennyezd anyagoknak vald hosszu tavu
kitettség egészségkarositd hatdsainak felismerése

Az ivéviz meghatarozo forrasai (felszin alatti vizek, felszini vizek), az ivéviz minGségét veszélyeztets
emberi tevékenységek

Atalaj mint a kdrnyezet f6 sz(irG és detoxikald rendszere, a talaj szerepe a felszin alatti vizek (ivoviz)
védelmében

A talajminGség szerepe a tiszta és egészséges élelmiszer-termelésben, a talajminGséget
veszélyeztet6 antropogén folyamatok

Az egészségmeglrzést, a betegségek megel6zését, az utddgeneraciok védelmét szolgdld életvitel
(epigenetikai hatds) jellemz6inek azonositasa (taplalkozas, mozgds, mentalhigiéné)

A sziv- és érrendszeri betegségek életmdddal, kornyezeti minGséggel Gsszefliggé kockazati
tényezGinek feltdrasa, a megel6zés lehetéségeinek megbeszélése

A rakbetegségek megel6zési lehetGségeinek felismerése, a betegség kialakuldsaban szerepet
jatszé kornyezeti tényez6k azonositasa

A betegségekre valé hajlam és a kornyezet és életvitel kozotti 6sszefliggés vizsgalata

Az élelmiszer-biztonsag fogalmanak értelmezése, tényez6inek és felelGsségeinek azonositasa,
jelent&ségének értékelése

Az élelmiszerek min&ségmegébrzését befolyasold tényez6k azonositasa, a tarolas és tartdsitds
eljarasainak megismerése

A dohdnyzas kdros hatdsainak 0Osszegylijtése, a dohanyzasi szokdsokra vonatkozd hazai és
nemzetkozi adatok elemzése
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Varga Katalin Gimnazium Természettudomany (11. osztaly)

FOGALMAK
betegség, egészség, életvitel, megel&zés, mentalhigiéné, rakbetegség, hajlam, 6rokdlhetSség, életvitel
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

LevegbminGségi adatbdzisok keresése, az adatok értelmezése, az egészségmeglbrzéssel
kapcsolatos kovetkeztetések levondsa, cselekvési lehet6ségek, intézkedési kezdeményezések
megtervezése

Az ivdviz minGségével kapcsolatos tények, adatok gy(jtése, a tévhitek megbeszélése

A dohanyzas kulturtorténetének, a fliggdség kialakulasanak és kezelésének, a dohdnyzas élettani
hatdsainak és egészségkarosité kovetkezményeinek példak alapjan torténé bemutatdsa
KérdGives (anonim) felmérés a dohanyzasi szokdsokrél és a kockazatok ismeretérél

Az ivoviz minGségére, felhaszndlasara, a szennyvizek kezelésére és elhelyezésére vonatkozd
vizsgalati adatok elemzése, kovetkeztetések megfogalmazasa

A rakbetegségek és a kornyezeti hatasok kapcsolatat bemutaté ismeretterjeszt6 cikk értelmezése
A fert6z6 betegségekkel, jarvanyokkal kapcsolatos torténelmi attekinté hazi dolgozat, kisel6adas
készitése

Egy lakds, lakéhaz vagy telepilés a fenntarthatdsag szempontjait tiikr6z6 tervezési szempontjainak
Osszegyljtése, tervvazlat készitése és megvitatasa csoportmunkdban

Esettanulmany elkészitése egy betegséggel kapcsolatban: okok, tlinetek, diagnosztika, gydgyulas
folyamata, a betegség lefolyasa, lehetséges kovetkezményei, megel6zhetbség, 6rokolhetdség
Esettanulmany elkészitése egy taplalkozasi betegséggel kapcsolatban: okok, tlinetek, diagnosztika,
gyogyulds folyamata, a betegség lefolyasa, lehetséges kovetkezményei, megel6zhet6ség,
orokolhetdség

TEMAKOR: Kozmikus kérnyezetiink
ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri a Fold és kozmikus kornyezete kozotti szoros kapcsolatot, a természettudomany
lehetdségeit e kapcsolatokban rejlé lehet&ségek megvaldsitdsdban;

helyesen értelmezi a Nap és a Naprendszer jelenségeit, folyamatait, azok foldi hatasait;
érti a Vilagegyetem tér- és idGbeli |éptékeit;
nyitott a csillagaszattal, kozmikus kérnyezetiinkkel kapcsolatos hirek, Ujdonsagok irant.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

elhelyezi a Foldet a Vildgegyetemben és a Naprendszerben;

ismeri a Fold, a Hold és a bolygék legfontosabb jellemzG6it, mozgdsait, valamint ezek
kovetkezményeit, 0sszefliggéseit;

ismeri a napfény kilonféle tartomanyainak pozitiv és karos foldi hatasait, értékeli a foldi élet
kialakuldsdban és fennmaradasaban jatszott szerepét;

ismeri a Fold kozmikus hatdsok elleni védéernydit, kiilonos tekintettel az 6zonpajzs szerepére, az
azt karosité antropogén folyamatokra és kovetkezményeire;

érti a mesterséges égitestek (miholdak) jelentdségét és szerepét a mindennapi életben;
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- ismeri az Urfelvételek sajatossagait, alkalmazasi terileteit;
- képes egyszerli online, szabadfelhaszndldsu szoftverek segitségével egyszerli feladatok
megoldasara.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A Fo6ld helye a Naprendszer bolygdi kozott, az ,élet zénajanak” értelmezése
— A Nap energiatermelése, csillagként valo életutja
— A napfény kiilonféle tartomanyainak foldi hatadsai (lathatd fény és fotoszintézis, UV védelem,
infravords hdsugarzas)
— A Hold keletkezésére vonatkozé elmélet melletti csillagaszati, k6zettani érvek attekintése, a Hold
és a foldi élet kozotti kapcsolatok felismerése (pl. bioldgiai ciklusok, arapaly hatasa)
— A F0ld kozmikus hatdsok elleni védGernyGi (részecskesugarzas és magneses 6vezet, UV sugdrzas és
6zonpajzs, meteorok és légkor)
— A miholdak altal a Fold allapotardl szerezhet6 informacidk tipusainak azonositdsa, a jelenlegi
folyamatokkal és a jovG elGrejelzésével 6sszefliggd jelentGségik értékelése
— Atémakorhoz kapcsolédd online, szabadfelhaszndlasu szoftverek alkalmazasa
— Optikai és radidtavcsovek, lrtdvcsovek és szereplik a csillagaszati kutatasban
— A Foldon kivuli életformdak utdni kutatds céljainak, mddszereinek, eddigi és a jov6ben varhatd
eredményeinek attekintése, értelmezése, a ,marsi élet” (pl. Mars-csatorndk) korili vita
megismerése
— A Foldon kiviili térben, égitesteken folytatandd gazdasagi tevékenység lehetdségei (nyersanyagok
banyaszata, kilonleges anyagok elGallitasa stb.), az ezzel kapcsolatos nemzetkozi jogi szabalyozas
kérdése
— Az aszteroidabecsapddasok foldtorténeti jelentésége (pl. viz, szervesanyag-beszallitas), egy mai
becsapdddsi esemény valdszinlisége, lehetséges kovetkezményei, az elhdritas mddszerei
FOGALMAK
kozmikus sugarzas, bolygd, mellékbolygd (hold), meteor/meteorit, aszteroida, listokos
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Projektek, prezentaciok, egyéni és csoportos munkak ajanlott témai:
e Megoldandé problémak a Fold elhagydsa esetén (pl. mesterséges gravitacio, fény stb.)
e Urvarosok a fantasztikus irodalomban (filmekben), pl. Randevi a Ramaval
e Az élet meghonositdsa mas bolygdkon (megoldasok irodalomban, filmekben)
e Egy masik galaxisba vald eljutds nehézségeinek és a lehetséges megolddsok Osszegydjtése
internetrél, ezek megbeszélése
e Néhany katasztrofafilm (részleteinek) megtekintése, beszélgetés azok fizikai és foldtudomanyi
hatterérdl
e Egy meteorbecsapddas megakaddlyozasanak lehetGségei
e Adatgylijtés a Foldre potenciadlisan veszélyes égitestekrdl, az ezeket vizsgald csillagdszati
modszerekrdl, miszerekrdl
e Vita a kréta—tercier kihaldsi eseményrél, érvek és ellenérvek gyljtése
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TEMAKOR: Jovoképek
ORASZAM: 10 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— érti az éghajlatvaltozassal atalakuld foldi folyamatok varhatd gazdasagi, tdrsadalmi és biztonsagi
koévetkezményeit;

—  érti az 6koldgiai labnyom (hulladéklabnyom, vizldbnyom) fogalmat, helyesen értékeli ennek térbeli
kilonbségeit a Foldon és jelent&ségét a jovénk alakulasat illetGen;

— ismeriaz urbanizdcio mértéke varhatd novekedésének hatasait, véleményt fogalmaz meg az élhetd
és fenntarthato telepiilések jellemz8ivel kapcsolatban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— példak segitségével bemutatja a kdzeljové lehetséges legfontosabb szintetikus anyagait;

— ismeri az alapvet6é dasvanyok és kdzetek, fosszilis energiahordozék 21. szdzadi hasznositasi
trendjeit, tajékozott az dsvanyvagyon kimerilési progndzisait illetéen, atlatja az ebbdl eredé
konfliktusforrasokat;

— realisan értékeli a hulladékelhelyezés kdrnyezeti problémadit, az ebb6l szdrmazdé hosszu tavu
kockazatokat, atlatja a probléma mérséklésében a személyes szerepvallalds lehet6ségeit;

— érti a globalis haldzatok kialakuldsanak folyamatait, az ebben rejl§ veszélyeket;

— képes sajat 6koldgiai labnyomanak kiszamitasara, helyesen értékeli a valtoztatasi lehetdségeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A technoldgiai fejl6dés jov6formaléd hatasa, a lehetGségek, korlatok és veszélyek attekintése
(kozlekedési eszkdzok és modok, munkakdrnyezet és robotizacid, infokommunikacid)

— A bioldgiailag nem lebomld anyagok (k&olajalapu polimer miianyagok) problémajat érinté
megoldasi lehetGségek attekintése (lebomlé miUianyagok, génszerkesztett mikrobidlis
technoldgiak)

— A Fold globalis népességének varhatd alakuldsa, a novekedés hajtderdi, korlatjai és
kovetkezményei

— A szamitdgépes klimamodellek 6sszetevdinek folyamatos béviilése, a szimuldcidk valdszinlségi
el6rejelzései kiilonféle tarsadalmi és gazdasagi forgatdkdnyvek esetén

— Az éghajlatvaltozassal atalakuld Fold (pl. jégmentes Eszaki-sarkvidék, tartds héség és vizhidny)
varhato gazdasagi, tarsadalmi és biztonsagi kérdéseinek elemzése

— A novekvd adatmennyiség feldolgozdsanak mddszerei (big data technoldgiak), az ebben rejl6
elényok és veszélyek

— A globdlis haldzatok (kozlekedés és szdllitds, internet, vildgkereskedelem) jovébeli szerepének
elemzése

FOGALMAK

szamitégépes modell, szimulacio, elGrejelzés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A Fold és az emberiség lehetséges jovéjét bemutato filmek, regények, képregények, zenei vagy
egyéb videdk kiscsoportos elemzése, sajat video készitése

— Képregény- és karikaturaverseny , Egy élhet6 Fold” jegyében
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Portré: ismerkedés olyan kortars személyek életével, akik sokat tettek vagy tesznek a Fold élheté
jovGjéért

Miniel6adas és gyakorlati foglalkozas szervezése dvodds vagy altaldnos iskolds korosztalynak az
,Elhetd Fold” témakorében

A jelenkori varosfejlesztés el6remutatd, kovethetd példdinak keresése, esetleirdsok, filmek
elemzése

Vita a novekvé adatmennyiség felhaszndldsaban rejl6 lehet6ségekrél és a megfontolandd
kockazatokrol

A 3D nyomtatdsi technoldégia altal elérhet6 el6nyck és kockazatok megvitatdsa (pl.
anyagtakarékossag, szakmak valtozasa)

A hagyomanyos és az elektromos autd hatdsfokanak Osszehasonlitdsa megadott mf(iszaki
paraméterek alapjan, egy auté hatdsfokanak becslése

Kilonb6z6 GPS alapu helymeghatarozé applikacidk 0Osszehasonlitasa, mérési pontossaguk
becslése, a kapcsolatban részt vevé mlholdak adatainak 6sszehasonlitdsa

Adatgyl(ijtés projektmunka keretében, tabldzatkészités, Osszehasonlitds a haditechnikdaban
szereplG6 pusztitd energiak tekintetében az ijtdl a nukledris fegyverekig.

A TANTARGYI TANTERVEK AZ ADOTT TANTARGYAK TANTERVEBEN SZEREPELNEK.
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Bioldgia - 11. évfolyam

A kozépiskola 11. évfolyaman a bioldgia tantargy célja a tanuldk mindennapi életben alkalmazhato
természettudomanyos mdveltségének gyarapitasa. Elsésorban a készségek, képességek és attitlidok
fejlesztése all a tevékenységek kozéppontjaban, amely a kordbbi években megszerzett tartalmi tudasra
épllhet. A bioldgia tantargy felkésziti a tanuldkat a tdrsadalmi, gazdasagi és médiakdrnyezetben vald
tdjékozoddasra, a bioldgiai ismeretekre alapozott, tudatos életvezetésre. Ennek legfontosabb pillére az
egészségmdiveltség elmélyitése és a fenntarthatdsagot kozéppontba allitd gondolkodas, életvezetés
segitése. A tanulas-tanitds soran figyelembe kell venni a tanuldk eltér6 érdekl6dését, a tantargy iranti
elkotelezettség kilonbozé szintjét. A tanuldkdzpontd, interaktiv mddszerek, a figyelemfelkeltd,
mindennapi élettel 6sszefliggd témavalasztds, a tevékenységek széles kore segitheti a célok hatékony
megvaldsitasat. Az egyéni tanulds mellett fokozott jelentéségiik van a tanuldk egylttmikodésére,
kommunikdacidjara és munkamegosztasara épiild tanulasi modszereknek. Az egészséggel, a természeti
kornyezettel vagy az orvosi, bioldgiai technoldgiakkal kapcsolatos sokféle vélemény, a gyakran
el6forduld tévhitek felszinre hozasa és litkoztetése vitdkban torténhet, amelyek segithetnek az eltéré
szempontok megismerésében és a megoldasok keresésében. A biolégiai ismeretek alapjan a tanuldk
olyan, tényekre alapozott jovGképet allithatnak maguk elé, amely pozitiv szemlélettel segiti az aktiv
cselekvést mind az egészségiik, mind a természeti kérnyezet értékeinek megdvasaban. Ezen az
évfolyamon lehet8ség szerint mind nagyobb mértékben be kell épiteni a korszer(i infokommunikaciés
technoldgidkat a tanulds-tanitds folyamatdba. A digitdlis informacids térben vald tdjékozodas, a
virtualis csoportokban torténd tanulas, az iskolan kivili tudasépitésre vald nevelés e nélkil nehezen
megvaldsithaté. Ebben a kornyezetben a tanulds eredménye lehet egy olyan produktum (pl.
elektronikus portfélié), amely tikrozi a tanév soran elvégzett, a leirt tuddstartalomra vonatkoztatott
tevékenységet és elemzi az elért eredményeket.

A biolégia tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi mdédon fejleszti:

A tanulds kompetenciai: A bioldgiai megfigyelések és kisérletek alapjan a tanulé atéli a tuddsszerzés
aktiv folyamatat, mig a tudds alkalmazhatésaganak tapasztalata az Oniranyitd tanulas képességét
erdsiti. Tantdrgyhoz kapcsolddd, naprdl napra frissiilé informacidk keresése, az ezekre a forrasokra
épitett tanulds fejleszti az 6nalld tanulds képességét.

Kommunikaciés kompetencidk: A természet megfigyelése és a tapasztalatok megfogalmazasa fejleszti
a tanulé szokincsét, anyanyelvi kifejez6készségét. Az é16 rendszerek és életjelenségek abrak, képek,
mozgoképek formajaban is vizsgalhatok, ez fejleszti a képzeletet, a képek és a nyelvi kifejezésmodok
kozotti atalakitas képességét. A csoportos, interaktiv tanulasi helyzetek a vélemények felszinre
hozdsat, a tudds kozos épitését és megosztasat segitik.

Digitalis kompetenciak: A kozvetlen tapasztalatszerzés mellett a tanulé digitdlis forrasokbdl szerezhet
informdcidkat a természeti kornyezetér6l. A konyvtari és egyéb adatbdazisokban végzett célzott
keresése kiegészll a tarolds, rendezés és atalakitds muiveleteivel. Megfelel§ tanari tdmogatassal a
tanulé maga is alkotéva valhat, személyre szabott tananyagokat hozhat létre, eredményeit
megoszthatja tarsaival.

Matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A biolégiai vizsgalatok soran a tanulé alkalmazza az
analitikus és a szintetizal6 gondolkodas mdveleteit, 6sszehasonlitja a kilonféle allapotokat és
kovetkeztet a valtozasok, folyamatok és egyensulyok kialakuldsara. Az elvégzett megfigyelések és
kisérletek szamos egyedi jelenséget tdrnak fel, ezek tanulsdgainak levonasahoz az induktiv
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gondolkodas képességét is fejleszteni kell. A megismert bioldgiai elméletek alkalmazasa tobbféle
kontextusban, pl. a fenntarthatdsdg, a biotechnoldgia vagy az egészség Osszefliggésében, deduktiv
gondolkodas utjan torténhet. A bioldgiai jelenségek leirasa gyakran csak statisztikai szemlélettel
lehetséges, a sokféleségben rejl6 azonossagok és kiilonbségek Osszehasonlitdsa az analdgids
gondolkodast fejleszti. Az élet egymasra épul6 szervezG6dési szintjeinek megértése rendszerszint(,
komplex gondolkodast igényel.

Személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: Az ember bioldgiai és tarsadalmi lény, a bioldgia
tanuldsa hozzasegit e kettdsség tudatos szemléletéhez. A tanulé felismeri az 6roklott és a szerzett
tulajdonsagaiban rejlé lehetGségeit, a testi és szellemi képességek kibontakoztatdsanak személyes
felel6sségét. Az 6nismeret fejlesztését szolgaljak az interaktiv tanulasi formak, a fejleszt6 szemléletd
On- és tarsértékelés. A tanuldshoz nyujtott megfelelS tanari tamogatas, az egymastdl tanulds noveli a
kozOsségi Osszetartozas érzését, a segitség adasanak és elfogaddsanak képességét.

A kreativitas, a kreativ alkotas, 6nkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: Az él6 természeti
kornyezetbdl érkez6 érzelmi hatasok befogadasa, ezek kreativ alkotdsokban torténé kifejezése segiti a
biolégia nevelési céljainak elérését.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetencidk: A mez6gazdasag, az élelmiszeripar, az
orvostudomany és a gydgyszeripar a folyamatos innovacidra épiil, az erre valé felkészités a bioldgia
tanulasanak is feladata.

A 11. évfolyamon a bioldgia tantargy alapdraszama: 68 éra.

A témakorok attekint6 tablazata:

Témakor neve ORASZAM

A mi bolygénk: Az élet torténete
A mi bolygénk: Foldi édenkertek
Alkalmazkodads a valtozo kornyezethez
Vellink é16 élGvilag

Testlink az id6ben

Utak az egészséghez
Szenvedélyeink nyomaban
Etelek, élelmiszerek, taplalkozas
Az egészséges kornyezet
Genetikai 0rokségiink

Bioldgia és jové

(2K R R RE RN R REe)RENo R o) Nie)]

2]
00

Osszes 6raszam:

TEMAKOR: A mi bolygonk: Az élet térténete

ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— az élet kialakuldsat és fejlédési mérfoldkoveit is magdban foglald foldtorténeti idészemlélettel
rendelkezik;,

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

18



Varga Katalin Gimnazium Természettudomany (11. osztaly)

a foldi élet keletkezésére és tovabbi alakuldsara vonatkozé feltételeket, elméleteket fogalmaz
meg, a torténéseket a megfelel6 idéskalan elhelyezi, ezekhez hiteles forrasokat hasznal fel;
értelmezi az evolucié fogalmat, alkalmazza a fajok kialakuldsara és kihaldsara vonatkozd
magyarazatok megfogalmazasaban;

az evollcidval kapcsolatos tévképzetek eloszlatdsara felhaszndlja az evolucidkutatas eredményeit;
érti a mikroorganizmusok szerepének jelentGségét az élet kialakulasaban;

érdeklédik a foldtorténeti mult irdnt, tajékozott a mar kihalt, jelentésebb él6lénycsoportok fébb
jellemzdivel és a veliik kapcsolatos evoluciés eseményekkel kapcsolatban;

a Naprendszer égitesteinek fizikai, kémiai jellemzését felhaszndlva tényekkel alatdmasztott
véleményt fogalmaz meg a Foldon kivili élet lehet&ségeirdl, az ezzel kapcsolatos kutatasok
céljardl, irdnyairdl és eddigi eredményeir6l.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az élet fogalmanak koriiljarasa, az életfeltételek elemzése (miért alkalmas a Fold az életre)

Az Gsi Fold és a mai kornyezetlink kozotti lényegi kilonbségek (pl. oxigén jelenléte,
atlagh6mérséklet) bemutatasa

A foldtorténet id6dimenzidinak megértése, az id6skala egységeirdl vald tajékozodas

A foldtorténeti multrél szerezhet6 tudasunk forrasainak elemzése (pl. fosszilidk, lenyomatok,
koviletek), a kbzvetett és a kozvetlen kormeghatarozasi mddszerek elvének megértése

Az é16vilag f6bb fejl6dési szakaszainak és torténéseinek id6beli elhelyezése

A korai mikrobidlis életkozosségek jelent6ségének felismerése, a kemo- és fotoautotréfia
megjelenésének és hatdsainak (pl. sztromatolitok oxigéntermelése) értékelése

A jelent6sebb fajkeletkezési és kihaldsi események id6beli elhelyezése, az okokra vonatkozd
elméletek mérlegeld attekintése

A kihalt 6shiill6k néhany csoportjanak és fajainak tanulmdnyozdasa, bemutatdsa

Az eml6sok és a madarak térnyerésére vezet6 okok és folyamatok elemzése

Az evolucidval kapcsolatos elméletek és tévhitek elemzése

FOGALMAK
élet, életfeltételek, evollcid, foldtorténeti id6skala, prekambrium, kambrium, kemoszintézis,

fotoszintézis, sztromatolit, kihaldsi esemény

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Az élet jellemzbinek megfigyelése valasztott élGlényeken

Az élet fogalmaval és evolucios fejl6désével kapcsolatos meglévé tudas felszinre hozasa, pl.
szofelhd, fogalmi térkép készitése, csoportos megbeszélése

A foldtorténeti id6skala felvazoldsa, érzékelhetévé tétele (pl. az események egy évbe vagy egy
napba s(ritésével)

Az evollcidval és a foldi élet torténetével, a Foldon kiviili élet kutatasaval kapcsolatos hiteles
internetes forrasok felkutatdsa

Az evolucié kozvetlen vagy kozvetett bizonyitékanak bemutatdsa kisel6adas keretében

Vita megszervezése és lebonyolitasa az evolucié, a foldtorténet témakorében

A kozmikus és geoldgiai hatdsok (napfény és mds sugdrzdsok, becsapdéddsok, vulkdanossag,
lemeztektonika) és a foldi élet 6sszefliggésének sokoldalu elemzése
A napfény és a foldi élet kapcsolatat bemutato révidfilm készitése és bemutatdasa
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Témakor: A mi bolygéonk: Foldi édenkertek
ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- ismeretekben és érzelmekben gazdagabb képet alkot a Fold sokszin(i él6vilagardl;

- megérti, hogy a Fold életkbzosségei részekbdl allo egységes egészként értelmezhetdk, amelyben
bonyolult kdlcsdnhatdsok biztositjak a rendszer egyensulyat;

- tudja, hogy a Fold mai kornyezeti allapota, a levegs, a talaj és a vizek Osszetétele az élGvilag
kozremUkodésével alakult ki és marad fenn folyamatosan, ezért az él6vilag véltozasa visszahat a
nem é16 kérnyezet allapotara is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— aFold nagy zondlis életk6zosségeit elhelyezi a foldrajzi térképen;

- megérti és példakkal igazolja az élettelen és é16 kdrnyezeti tényez6k egymasrautaltsagat;

— leirasok, képek és videdk keresése és elemzése alapjan beszamolot készit a jellegzetes szarazfoldi
biomok, pl. a sivatagok, esGerd6k, és/vagy a tengeri életk6zosségek, pl. korallszirtek, sarkvidéki
tengerek jellegzetes él6lényeirGl, a kornyezet és az élGvilag allapotardl, igazolja a biomok
élévildganak sokszin(iségét és sériilékenységét;

- képes a bioszférat onszabdlyozd Okoldgiai rendszerként is értelmezni, ismeri a Gaia-elmélet
alapvet6 allitasait, amelyekkel kapcsolatban véleményt, kovetkeztetéseket fogalmaz meg.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A foldi élévildg jellegzetes, globalis szintl, jol megkllénboztethets életkdzosségeinek
Osszehasonlitasa, jellemzése

— Az éghajlati jellemzG6k és a biomok névény- és allatvilaga kozotti 6sszefliggések vizsgalata néhany
tipikus szarazfoldi életk6zosségben (pl. sarkvidék, tundra, tajga, szavanna, sivatag, esBerdd,
lomberdd)

— A tengerek él6vilaganak jellemzése, tipikus él6helyek, érdekes fajok, populaciok kozotti
kapcsolatok bemutatasa

— A bioszféra szint(i kapcsolddasok néhany példajanak megbeszélése (pl. fajok vandorlasa, szaharai
por termékenyité hatasa, tengeri madarak szerepe), az egyensuly jelentésének és jelent6ségének
megbeszélése

— A Gaia-elmélet f6bb gondolatainak megbeszélése, jelentGségének értékelése

FOGALMAK

bioszféra, biom, éghajlat, tundra, tajga, lomberdé, es6erdd, szavanna, tengerek élévilaga, plankton,

Gaia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A biomok tipusait, foldrajzi elhelyezkedését és az éghajlati 6vek 6sszefliggését bemutatd abrak
elemzése

— Egy érdekesnek tartott életkdzosséget bemutatd kisel6adds készitése és bemutatdsa
csoportmunkaban

— Természetfilmek megnézése, a latottak alapjan a biomokat, életk6zosségeket bemutato jegyzetek,
fogalmi térképek készitése, taplalkozasi piramis rajzolasa

— Mlholdfelvételek keresése, az él6vilagra, annak allapotara utalé jelek megbeszélése
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Kirdnduldsokon, csalddi utazasokon készilt természetfoték bemutatasa, a bioldgiai ismeretek
alapjan tortén6 megbeszélése

Természetfotdk, tajleirdsok, mdlvészeti d4brazoldsok keresése, készitése, az élmények
megbeszélése

TEmMAKOR: Alkalmazkodas a valtoz6 kérnyezethez
ORASZAM: 9 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

komplexebb képet alkot a kornyezet fogalmarél, ebbe az egyes elemek mellett a jellemzé
valtozasokat, folyamatokat és egyensulyokat is beilleszti;

tényekre alapozott, tobbszempontu véleményt alkot az ember és az él6 természet viszonyardl, az
egyoldalu, tulzé vagy éppen lekicsinyl6 alldspontot nem fogadja el.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

megérti és példdkkal igazolja, hogy az él6lények kdrnyezetének lassu, fokozatos valtozdsaval (j
fajok johetnek létre, egyensulyi helyzetet alakitva ki az adott faj és a kornyezet kozott;

felismeri, hogy a kérnyezeti tényez6k tul gyors valtozdsat az él6lények képtelenek kévetni, ami az
él6vilag pusztuldsahoz, a bioldgiai sokféleség csdokkenéséhez vezethet;

megérti, hogy egyéni és kozosségi szinten is intézkedések sziikségesek az éghajlatvaltozas
Ggyében, mérlegeli a lehetséges alternativakat, véleményt alkot és érvel;

megérti, miért globalis probléma az édesvizhidny, a vizek szennyezettsége, megfogalmazza az
egyén és a koOzosség lehetGségeit a problémdak megolddsara, az erre vonatkozd aktiv
tevékenységekre;

szakkonyvek, internetes forrdsok segitségével felfedezi lakéhelyének természetvédelmi értékeit,
megérti a hatdrozékulcsok elvét, a fajok ©koldgiai mutatdit kapcsolatba hozza az élSlény
kornyezethez valé alkalmazkodasaval;

példdk segitségével bemutatja az idegenhonos invazids fajok megjelenésének okait és
kovetkezményeit;

példdkon, személyes tapasztalatokon keresztll tdjékozddik a kdrnyezet és természetvédelem
szervezett lehetGségeirdl, a hatdsagi jogkorokrél és felel6sségekrdl, valamint a civil szervezetek
munkajarol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kiils6 kornyezeti tényez6k megvaltozasanak (pl. vizellatottsdg, talajminGség, fény- és
hémérsékleti viszonyok megvaltozasa) hatasara kialakult névényi életm(ikodések elemzése

Az emberi civilizacié megjelenésével és fejlédésével 6sszefliggd kornyezeti valtozasok, a bioszférat
atalakité hatasok elemzése

Az ember természetatalakitd tevékenységével Osszefliggé tarsadalmi, gazdasagi okok és
kovetkezmények példak alapjan valdé elemzése

Az éghajlatvéltozas életkozosségekre gyakorolt hatdsanak elemzése, a természetes
életkozosségekben lejatszodo alkalmazkodasi folyamatok példainak megbeszélése

Az él6lények természetes kipusztulasanak okelemzése

A kozelmultban és a jelenben végbemend, az emberi tevékenységgel kozvetlen vagy kozvetett
maddon kapcsolatba hozhatd biodiverzitds-csokkenés lehetséges okainak és varhato
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kovetkezményeinek feltdrasa, a negativ hatdsok csokkentésének, illetve az alkalmazkodas
lehet&ségeinek keresése, példainak bemutatasa

— ldegenhonos fajok gyakoribba valé megjelenésének, az invaziv jellegl terjedés okainak vizsgalata
példak alapjan

— A kornyezet- és természetvédelem feladatainak, tevékenységének konkrét példak alapjan vald
elemzése

— Az aktiv és passziv kornyezet- és természetvédelem 6sszehasonlitdsa

— A fenntarthatésag szempontjainak érvényesilése Magyarorszagon: kornyezeti, tdrsadalmi és
gazdasagi tényez6k elemzése

FOGALMAK
él6hely, alkalmazkodas, biotikus és abiotikus kornyezeti tényezék, vizmindség, talajminéség,
levegéminGség, természetvédelem, kornyezetvédelem, hulladékgazdalkodds, energiagazdalkodas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A csirdzas vizsgalata (kiilsG, belsé feltételek), a csiranévények fejl6désének nyomon kovetése
kiilonboz6 tapanyag-ellatottsag és kilonbozd abiotikus kdrnyezeti tényezék mellett

— Afotoszintézis és a bioldgiai oxidacio vizsgalata kiilonboz6 abiotikus kérnyezeti tényezék mellett

— Egy kornyezeti probléma modellezése (pl. haztartasi vegyszerek okozta talajszennyezés hatasa a
novények életmikodésére, fejlédésére)

— A vizek minGségére, felhaszndlasara vonatkozd vizsgdlati adatok elemzése, kovetkeztetések
megfogalmazasa

— A lakéhely energia- és Vvizfogyasztasanak, valamint hulladékkezelésének elemzése,
kovetkeztetések megfogalmazasa

— A testfelépités és az alkalmazkodas bemutatasa rendszertani bélyegek segitségével, problémdk
elemzésével

— Novényismeret és Allatismeret c. kdnyv (vagy ezekkel megegyezd tartalmu forras) hasznalata,
Okoldgiai jellemzdk, a természetvédelmi értékek leirdsa

— Kornyezet- és/vagy természetvédelemmel Gsszefliggd esettanulmanyok megbeszélése, egyéni
tapasztalatok és vélemények megfogalmazasa

— Koérnyezet- és/vagy természetvédelmi problémak feltardsa, megolddsok, aktivitdsi lehetGségek
keresése

— Fényképekkel, videdval, grafikonokkal illusztralt bemutatd kisel6adas megtartasa, projektmunka
elkészitése a hiteles forrdsok feltlintetésével

— Plakat tervezése A Fold és az élet megdvasa témakorben

— Forrasfelkutatas az él6lények kipusztulasanak okairdl, a Voros konyv elemzése

— Természetfilmek elemzése (pl. Our Planet, Vad Magyarorszag, Rejtett tajakon), filmnapld készitése
és bemutatasa

a4

TEMAKOR: Veliink é16 élovilag
ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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felismeri, hogy az éI6 természet jelen van az épitett telepilési és lakdkdrnyezetben is, de ezek az
él6lények az ember sajatos szempontjai szerint mindstilnek hasznosnak vagy kdrosnak;

az élet fogalmdt a szabad szemmel nem lathaté mikrobdkra is kiterjeszti, kornyezeti
gondolkodasaban és életvitelében figyelembe veszi a virusok, baktériumok és gombdk folytonos
jelenlétét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

értékel és bemutat az emberrel allandd, illetve gyakori kapcsolatban 1év6 élSlényeket,
megfigyelésekkel és vizsgalatokkal igazolja a kdzvetlen kérnyezet él6vilaganak sokszinlségét és
alkalmazkodasat;

mikrobioldgiai ismeretekre alapozott higiéniai szemlélettel rendelkezik, amelyet mindennapi
életmadijaban (pl. a testdpolds, étkezés, lakokornyezet tisztan tartdsa) is igyekszik érvényesiteni;
megfigyeli a lakdkornyezetében eléforduld allatokat, azonosit gyakoribb novényfajokat, értékeli a
bioldgiai sokféleség jeleit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az ember kozvetlen és tagabb kornyezetében él6 novények és dllatok vizsgalata, jellegzetes
csoportok és fajok megismerése

Az emberi test mikrobialis életk6zossége (mikrobiom) bioldgiai jelent6ségének értékelése

A lakasokban tartott novények és tarsallatok életmin6séggel 6sszefliggd szerepének értékelése, a
megfelel6 gondozasi médok és azok fontossaganak megismerése

A lakohely/iskola kornyezetét jellemzd abiotikus tényezék és az ott el6forduld élGvilag
megfigyelése, kapcsolatuk sokoldall elemzése

A varosi kornyezet sajatos élGhelyeinek azonositasa, néhany varoslaké allatfaj megfigyelése,
leirdsa

A varosi kertes Ovezetek és kozparkok néhany jellegzetes novénycsoportjanak, fajanak
azonositasa, felismerése

FOGALMAK
él6hely, abiotikus tényez8, mikroklima, bélfléra, mikrobiom, botanikus kert

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A kozvetlen kornyezet élGvilaganak feltérképezése hatdrozdkulcs haszndlata segitségével,
Okologiai jellemz8k alapjan

Tarsallatok, hobbidllatok testfelépitésének, élettandnak és viselkedésének kisel6adas keretében
tortén6 bemutatasa

Botanikus kertek, allatkertek felkeresése, interneten elérheté példak Osszehasonlitdasa, a
tapasztalatok megbeszélése

Fényképekkel, videdval, grafikonokkal illusztralt bemutaté kisel6adas megtartasa, projektmunka
elkészitése hiteles forrasok feltlintetése mellett

Telepulési 6koldgiai projekt szervezése

TEMAKOR: Testiink az id6ben
ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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Varga Katalin Gimnazium Természettudomany (11. osztaly)

a személyes életére vonatkozo tagabb és tudatosabb, jovSorientalt id6szemlélettel rendelkezik;

a kortarsaihoz viszonyitva realisan értékeli a sajat fejl6dését, tudja, hogy ebben jelentds eltérések
vannak mind a nemek, mind az egyének tekintetében;

a bioldgiai fejl6dését és testi adottsagait redlisan megitél6, a sokféleséget elfogado,
kiegyensulyozott testképpel rendelkezik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

bioldgiai, pszicholdgiai, tdrsadalmi és etikai szempontbdl is elemzi a fogantatastdl a halalig tarté
életfolyamatok f6bb szakaszait és lépéseit;

érvel az élet tisztelete és védelme mellett;

érti, hogy az emberi élet bioldgiai értelemben a fogantatdssal kezdédik, de a magzati élet védelmét
a tarsadalmi kérnyezetnek megfelel6en a jog eszkdzeivel szabalyozzak;

ismeri a fogamzds optimalis el6feltételeit;

felismeri, hogy a fiatalkori, majd az id6skori fejl6dés egyarant az élet része, amelyet az 6rokl6dés
mellett a kérnyezet és az életvitel is alakithat;

ismeri a testkép és az énkép kialakuldsanak tényezGit, megérti, hogy a testtudatossag egész életen
at fejleszthetd.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az egyedi élet kezdete: a fogamzdssal 6sszefliggs bioldgiai jellegl kérdések megbeszélése

A sziilés, szliletés bioldgiai torténéseinek megismerése

Az ember életkori szakaszait jellemz§ testi és szellemi valtozdsok attekintése

A személyiségfejlédés néhany pszicholdgiai modelljének (pl. Erikson, Maslow) 6sszehasonlitdsa,
megbeszélése

A testkép, énkép fogalma, bioldgiai és pszicholdgiai aspektusainak elemzése

Az Oregedés evolucids, élettani és tdrsadalmi okainak és mechanizmusanak attekintése, a
befolyasold életviteli és kornyezeti tényezék azonositasa

FOGALMAK
fogamzas, sziilés; csecsemd-, kisgyermek-, fiatal-, feln6tt- és id&skor; dregedés, személyiségfejlédés,

énkép, testkép

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Folyamatabra rajzolasa a magzati fejl6dést jellemzé rajzok, fotdk, videdk alapjan

A sziiléssel Osszefliggd élethelyzetek, orvosi beavatkozdsi lehet6ségek megbeszélése, a téma
torténelmi elemzése

A bioldgiai kor és az ember testi megjelenése, az ember 6ltozkddése és viselkedése kozotti
Osszefliggések torténeti elemzése, a generdcidok kozotti kapcsolatok és konfliktusok példdinak
megbeszélése

Pszicholdgiai esettanulmanyok megbeszélése a személyiségfejlédéssel, a testkép és énkép
fogalmakkal kapcsolatban

Pszicholdgussal torténd orai konzultacio

Az Oregedéskutatas néhany érdekes irdnyanak és eddigi eredményének megvitatasa

TEMAKOR: Utak az egészséghez
ORASZAM: 6 6ra
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TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felel6sen gondolkodik az egészségrél, felismeri, hogy az nem pusztan adottsag, de tenniis kell érte;
a megel6zést helyezi a betegségek elkeriilésének fokuszaba;

ismeri a népbetegség fogalmat, tudja ezek f6bb formait, statisztikai adatok elemzésével
kovetkeztetéseket fogalmaz meg vellik kapcsolatban;

érti és elfogadja, hogy az egészségligyi rendszer a tarsadalom anyagi raforditasat igényli, de
emellett szlikség van az 6ngondoskodasra is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

példakkal, esettanulmanyok elemzésével igazolja a kornyezeti hatasok és az életvitel szerepét a
betegségek megel6zésében, kialakuldsaban;

szaktdrgyi tudasat képes alkalmazni az elsGsegélynyujtasban, betegdpoldsban is, ehhez rendelkezik
a megfelel6 gyakorlati készségekkel is;

ismeri a sziv- és érrendszeri betegségek kockazati tényezgit, a korai felismerést lehetévé tevé
diagnosztikai lehetGségeket, ezzel 6sszefliggésben vizsgalja a gydgyuldsi esélyeket;

tényekre alapozott véleményt alkot a rakbetegségek kialakuldsara vezet6 kornyezeti tényezékkel
kapcsolatban, tudja, hogy megfelel6 életmdd esetén van esély a betegség elkerilésére;

érti és elfogadja az egyén lehetGségeit és felelGsségét a leggyakoribb fert6z6 megbetegedések
megel&zésében, tajékozott a védboltasok fontossagardl és az antibiotikumok helyes hasznalatardl;
példakat emlit a térténelem nagy jarvanyaira, megfogalmazza a kivaltd okokat;

felismeri a sz(ir6vizsgdlatoknak a kockdzatok és betegségek korai felismerésében jatszott szerepét,
erre felhivja csaladtagjai figyelmét is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Annak bemutatasa, hogy a megfeleld életvitel (taplalkozas, mozgds, mentalhigiéné) hogyan segiti
el6 az egészség fenntartasat, a betegségek kialakulasanak, a vezetd haldlokoknak a megel6zését,
az utdédgeneraciok védelmét (epigenetikai hatas)

A gyakoribb és a térséglinkben (pl. a klimavaltozds miatt) terjed6ben l1évé fert6z6 betegségek fé6bb
jellemzGinek (fert6zési forrasok, atviteli médok, egyéni és kozosségi védelem) bemutatasa

A sziv- és érrendszeri betegségek életmdddal, kornyezeti minGséggel Osszefliggé kockazati
tényezGinek feltdrasa, a megel6zés lehetéségeinek megbeszélése

A rdkbetegségek lehetséges megelGzésének ismertetése, a célzott kezelés fogalmanak
értelmezése, a kornyezeti tényez6k szerepének megértése a betegség kialakuldsaban

A korszer(i gydgyitasi technoldgidk koltséghatterének elemzése, az egészségiigyi ellatdssal
kapcsolatos tarsadalmi raforditds sziikségességének felismerése

Az elsGsegélynyujtassal és otthondpolassal kapcsolatos alapvetd ismeretek alkalmazdsa a
mindennapi életben

FOGALMAK
betegség, egészség, életvitel, megel6zés, mentdlhigiéné, rakbetegség, célzott kezelés,

elsGsegélynyujtas, otthondapolas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egy kérhaz virtualis bejarasa (melyik osztalyokon milyen betegségeket gydgyitanak?)
Vérnyomas, pulzusszam, légzésszam mérése, adatok elemzése
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A rdkbetegségek és a kornyezeti hatasok kapcsolatat, illetve a célzott terdpia lehetGségét
bemutatd ismeretterjeszts cikk értelmezése

A jarvanyokkal kapcsolatos torténelmi attekinté hazi dolgozat, kisel6adas készitése
Esettanulmany elkészitése egy betegséggel kapcsolatban: okok, tliinetek, diagnosztika, gydgyulas
folyamata, a betegség, lefolydsa, lehetséges kdvetkezményei, megel6zhet6ség, 6rokdlhetdség

Az egészségligyi, orvosi ellatas koltségeivel, egyéni és tarsadalmi szintld finanszirozasaval, a
hozzaférés eltéré lehetdségeivel kapcsolatos vita

Gyakorlati helyi vizsga els6segélynyujtasbol

Szakemberekkel (véd6nd, mentds, apold, orvos) torténd drai konzultacid

TEMAKOR: Szenvedélyeink nyomaban
ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az egészséggel kapcsolatos problémak vizsgdlataban tarsadalmi, gazdasagi szempontokat is
figyelembe vesz;

a szenvedélybetegek irdnt megértd, figyelembe veszi ennek pszichés és szervi hatterét, de 6nmaga
és a kornyezetében él6k esetében cselekvéen igyekszik megeldzni a szenvedélybetegségek (pl. az
alkohol- vagy a drogfliggdség) kialakulasat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

hiteles forrdsok felhasznaldsdval bemutatja az egyes szenvedélybetegség-tipusok
jellegzetességeit, az egészséges személyiségfejl6dést befolydsold tényezbit, a fliggdség komplex
okait és a gydgykezelés lehetbségeit;

a légz6szervi megbetegedések népegészségiigyi adatait Osszefliggésbe hozza a dohanyzasi
szokdasokkal, bioldgiai ismeretei alapjan érvel a kdros hatdsokat okozé szenvedély ellen;

ismeri a kilonféle drogok, pszichotrdp szerek bioldgiai hatdsmechanizmusait, megkilénbozteti az
alkalmi droghasznaldra és a drogfliggé személyre gyakorolt pszichés és szervi hatdsokat;

redlis véleményt alkot az alkoholfogyasztas kulturdhoz koéthet6, valamint alkoholbetegséget
jelenté formdirdl, tisztdban van a rendszeres, tulzott alkoholfogyasztds egészségkarositd
hatasaival.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A szenvedélyek és fligg6ségek kialakuldasat el6segité bioldgiai mechanizmusok, tarsadalmi
tényez6k és kovetkezmények azonositdsa

A fliggGségek kilonféle tipusai, elterjedtségiik és hatdsuk az életvitellinkre

A dohdanyzas karos hatdsainak 0Osszegyljtése, a dohanyzdsi szokdsokra vonatkozd hazai és
nemzetkozi adatok elemzése

Az alkoholfogyasztas élettani, pszichés és tarsadalmi hatasainak attekintése, az alkoholbetegség
fogalmi értelmezése

A kllonféle drogok élettani és pszichés hatasainak O0sszehasonlité elemzése, a drogfogyasztas
kiilonféle formainak és tarsadalmi kezelésének megbeszélése

FOGALMAK

szenvedélybetegség, alkoholbetegség, fliggbség, életvitel, mentalhigiéné, drogtipusok
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JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A dohanyzas és a dohanyzas okozta betegségek (dohanyzas kulturtorténete, dohanyzas karos
hatasai) okainak és kovetkezményeinek példak alapjan torténé bemutatdasa

KérdGives (anonim) felmérés a dohanyzasi szokasokrél és a kockazatok ismeretérél

A rdkbetegségek és a dohdnyzds kapcsolatat bemutatéd ismeretterjeszté cikk vagy film
megbeszélése

Szakemberekkel térténé konzultacio

A témaval kapcsolatos film elemzése, filmjegyzet készitése

TEMAKOR: Etelek, élelmiszerek, taplalkozas
ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tudatosabban, rendszerszinten gondolkodik a taplalkozasrol, személyes dontései soran figyelembe
veszi az élelmiszeralapanyag-termelés, élelmiszer-elGallitds, ételkészités és étrend-osszeallitas
szempontjait;

a vildgélelmezést, éhezést és tultaplaltsagot, az élelmiszer-elosztds problémait a fenntarthatdsag
kérdéskoréhez kapcsolja;

bioldgiai tényekre alapozva érvel a fenntarthato élelmiszer-el&allitas mellett.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

esettanulmanyok, cikkek alapjan értelmezi az élelmiszer-minGség és az élelmiszer-biztonsag
fogalmait, ezek kapcsolatat az élelmiszerek tartdsitdsdval, ételek elkészitésével, elfogyasztasaval;
konkrét példakkal igazolja a fenntarthatdsag és a taplalkozasi szokasok kapcsolatat, értelmezi az
élelmiszer-fenntarthatdsag fogalmat;

megkilonbozteti és konkrét esetekben megfelel6en alkalmazza az élelmiszer, taplalék és tapanyag
fogalmait;

felismeri az élelmiszerekben talalhaté anyagoknak a kornyezeti, bioldgiai forrasoktél az
elfogyasztasukig tarté lancolatat, tudja, hogy az élelmiszerek mindsége fligg ezektsl az
utvonalaktdl, elemzi az egészségtani kockazati tényezéket;

mindennapi életvitelében figyel az élelmiszerek és ételek eltarthatdsagi jellemzGire, érti az ezzel
kapcsolatos jeloléseket, ismeri a megfelel§ tarolas és tartdsitas maodijait;

kornyezeti fenntarthatdsagra és egészségmegdbrzésre alapozott mérlegelé szemlélettel viszonyul
vasarlasi és étkezési szokasaihoz.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az alapanyagok termelésétél az élelmiszerek elGallitasan at az ételkészitésig hizodo ldncolat
felismerése

Termesztett novények, tenyésztett allatok, élelmiszer, taplalék, tdpanyag fogalmak koriljarasa, a
fogalmak sokoldalu elemzése

Az élelmiszer-biztonsag fogalmanak értelmezése, tényezGinek és felelGsségeinek azonositasa,

jelent&ségének értékelése

Az élelmiszerek minGségmegé6rzését befolyasold tényez6k azonositdsa, a tarolads és tartdsitas
eljdrasainak megismerése

A mikroorganizmusok és az ember kapcsolatainak sokoldali elemzése (élelmiszer-tartdsitas,
élelmiszer-higiénia, betegségek, human mikrobiom)
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Az ételkészités soran az alapanyagokban bekovetkez6 valtozasok elemzése, az egyes ételkészitési
technoldgidk egészségre gyakorolt hatdsanak vizsgélata

A Fold névekvls népességének élelmezésével 6sszefliggd ellentmonddasok és problémak elemzése
(tultermelés, élelmiszer-pazarlds, elhizdsi jarvany, alultaplaltsag, éhinségek)

A fenntarthatdsdgot figyelembe vevd, tudatos élelmiszer-fogyasztds szempontjainak
Osszegylijtése, megbeszélése

FOGALMAK

élelmiszer, étel, tdpanyag, éhinség, ételtartdsitds, tenyésztés, termesztés, helyi eredetd
élelmiszerek, élelmiszer-biztonsag, élelmiszer-fenntarthatésag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Informdcidk gydjtése arrél, hogyan gondoskodnak az ellenérzé szervek a mez6gazdasagi és
élelmiszeripari termékek biztonsagossagardl és megfelel6 minGségérdl, hogyan tdmogatjdk a
vallalkozasokat, a kozosségeket, és hogyan segitik el6 a fenntarthatd termelési médszerek
térhoditasat

A Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal honlapjanak felkeresése, az ott taldlhaté kdzérdek(
informdcidk strukturadlis és tartalmi elemzése, egy érdekes informdcid kivalasztasa

Informdacidk keresése az élelmiszer-tarolas és -tartdsitas torténeti el6zményeirdl, a tarsadalmi-
gazdasagi jelent&ségilik megvitatdsa

Informdcidk keresése a vilagtdjakra, nemzetekre jellemz6 élelmiszer-alapanyagokrdl és
ételkészitési technologiakrol

,Népek konyhdja” bemutaté készitése csoportmunkaban

Tobbféle élelmiszer-tartésitdsi eljaras gyakorlati megvaldsitasa, jegyz6konyv készitése
Eleszt6gombak mikroszkdpos vizsgalata, szamldlasa

Elelmiszerek vizsgalata: gyorséttermi étkezés, E-szamok, feliratok elemzése

Esettanulmany elkészitése egy taplalkozasi betegséggel kapcsolatban: okok, tlinetek, diagnosztika,
gyogyulds folyamata, a betegség, lefolydsa, lehetséges kovetkezményei, megel6zhetdség,
orokolhetdség

TEMAKOR: Az egészséges kornyezet
ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megbrzendd értékként gondol az egészségre, tudja, hogy azt a kornyezet karos hatdsai is
veszélyeztethetik;

lakékornyezetének alakitdsaban felhasznalja bioldgiai ismereteit, adott esetben csalddjaban is
érvel a levegémin@séggel, higiénidval, egészségkarositd berendezési targyakkal kapcsolatban;
érdeklédik a teleplilése kdrnyezeti allapota irant, az erre vonatkozd informacidk alapjan véleményt
alkot, sziikség esetén aktivan is bekapcsolddik helyi kezdeményezésekbe.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

konkrét példakkal, esettanulmanyok elemzésével igazolja, hogy a kdrnyezeti (biotikus, abiotikus)
hatdsoknak meghatdrozé szerepe van testi és lelki egészségiinkre;
példakkal igazolja az egészséges kornyezet és a fenntarthatdsdg szoros osszefliggéseit;
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megérti, hogy a kornyezetszennyezés sulyos egészségligyi kdrokat okozhat, és a
koérnyezetvédelmet mar a lakdhelyiségében kell elkezdeni, ismeri a lakéterek levegémindségét,
ezen keresztll az ember egészségét befolydsold legfontosabb vegyi anyagokat, értékeli ezek
hatdrértékeken alapuld szabalyozasat;

esettanulmanyok, adatbdzisok alapjan elemzi a sajat teleplilése levegémindségi helyzetét,
Osszehasonlitasokat végez mas telepilésekkel, igyekszik azonositani a szennyezd forrasokat, és
szamba veszi a helyzet javitdsara megteheté intézkedéseket;

ismeretei alapjan redlis véleményt alakit ki az ivovizmindséggel kapcsolatban, mérlegel6
szemlélettel viszonyul a kiilonféle hiedelmekkel, divatokkal szemben;

értékeli és védi a kornyezetében talalhatd parkokat, zoldovezeti teriileteket és természeti tajakat,
életvitelében helyet kap a természettel vald rendszeres, pihenés és rekredcid jellegl kapcsolat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az emberi kdrnyezet rendszerszintl értelmezése, a testfelszintdl a globalis szintig

A mikroorganizmusok és az ember sokoldall kapcsolatanak vizsgalata, a mikrobak jelenlétének
pozitiv és negativ hatdsai

A személyi higiénia szempontjainak és a tisztalkodas, testapolas megfelel6 mddszereinek bioldgiai
ismeretekre alapozott attekintése

Alakodhelyiségek levegéminGségét befolyasold hatasok, gyakoribb légszennyezd anyagok, forrdsaik
és egészségligyi hatdsaik megismerése

Az épit6anyagok, butorok és a lakasberendezés egészséges kornyezettel vald Osszefliggése, a
kivalasztdsi és tervezési szempontok megbeszélése

A telepilési lakdovezetek levegéminGségének tényezGi, a légszennyezd anyagoknak (pl. nitrogén-
oxidok, lebeg6 por, 6zon) vald hosszu tavu kitettség egészségkarositd hatdsainak felismerése

A biolégiai jellegli kommunalis hulladékok (pl. ételmaradékok, zoldhulladékok) csdkkentési
lehetdségeinek és a kezelés fenntarthatd formainak megismerése

Az ivoviz (csapviz) minGségével kapcsolatos tények, adatok gyljtése, a tévhitek megbeszélése

A varosi/telepilési  zoldteriletek természetvédelmi, mikroklima-javité és rekredcios
jelent&ségének értékelése

Az egészséges kornyezet fenntarthatdsagi kritériumként vald értelmezése

FOGALMAK
lebeg6 por, , nitrogén-oxidok, levegémindség, vizminGség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egy lakdhely vagy egy varos megtervezése a fenntarthatdsag szempontjai alapjan

LevegéminGségi adatbazisok keresése, az adatok értelmezése, kovetkeztetések levonasa,
cselekvési lehetGségek, intézkedési kezdeményezések megtervezése

A vizek mingségére, felhasznaldsara vonatkozd vizsgalati adatok elemzése, kovetkeztetések
megfogalmazasa

A lakéhely energia- és vizfogyasztdsanak, valamint hulladékkezelésének elemzése,
kovetkeztetések megfogalmazasa

Kerti komposztald megtervezése, lehetdség szerint megépitése és fenntartasa

TEMAKOR: Genetikai 6rokségiink
ORASZAM: 6 6ra
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TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tényekre alapozott szemléletmdddal rendelkezik az ember genetikai meghatdrozottsagardl, ennek
a kornyezettel és életmdddal valé kélcsonhatasarol;

megkilonbozteti a faj és a rassz fogalmat, ismeri az emberi rasszok kozos eredetét és a kialakuldsuk
folyamatat;

érvel a kilonféle emberi rasszok mdassagaban megnyilvanuld bioldgiai sokféleség elényei mellett,
elutasitja a hatranyosan megkllénboztet6 rasszizmust.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

példdkat mutat be a gének (génhaldzatok) megnyilvanulasa és a kornyezeti hatasok kozotti
kapcsolatra;

megadott szempontok alapjan csaladfakat értelmez;

ismeri, hogy a molekularis genetikai mddszerekkel 6rokletes betegségek diagnosztizalhatdk;
felismeri, hogy a kornyezeti és életviteli hatdsok epigenetikai jellegli, nemzedékek kozotti
atorokitést okozhatnak, ismer példdkat ennek molekularis szintli mechanizmusaira;

hiteles forrasokra hivatkozva az 6regedést kialakité folyamatokra vonatkozé elméletet fogalmaz
meg.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az ember 0Oroklott és szerzett tulajdonsagainak megkilonboztetése, ezek aranyanak és
Osszefliggésének elemzése

A genetikai meghatdrozottsag érvényre jutasa, a genom és a fenom fogalmi megkilonboztetése
Az emberi faj sokféleségében rejl6 bioldgiai és esztétikai értékek felismerése és elfogadasa

A csaladtorténet, a csalddfa bioldgiai alapu értelmezése, a generdcidk kozotti atorokithetbség
valdszinlségi jellegének felismerése

A fogantatdstdl a haldlig tartd egyedfejl6dés genetikai programozottsdgdnak, a novekedés és
fejl6dés, valamint az 6regedés folyamatdnak bioldgiai tényekre alapozott értelmezése

A genetikai betegségek tipusainak 6sszehasonlitdsa esetleirdsok, kortorténetek alapjan

A hajlam, a koérnyezeti és életviteli hatdsok kozotti 6sszefliggés vizsgalata a poligénes genetikai
betegségek esetében

A kornyezeti és életviteli hatdsok epigenetikai atorokitési lehet6ségének felismerése

A génvizsgalatokkal szerezhetd informacidk jelentésége, a felmerild etikai és életviteli kérdések
megbeszélése

FOGALMAK
genom és fenom, genetikai betegség, hajlam, epigenetika, 6rokolhetGség, egyénre szabott gydgyaszat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Genetikai betegségeket bemutatd csaladfak elemzése a kordbban tanult bioldgiai ismeretek
alapjan

Csaladon belil 6rokl6dé kilsé hasonldsag eseteinek képek, albumok alapjan torténé megvitatasa
Az emberi rasszok kialakuldsat, f6bb tipusait és azok keveredését bemutatd kisel6adasok,
projektmunka készitése

A személyi azonositas biomarkerekkel térténd lehetGségeinek megismerése, az ezzel kapcsolatos
adatvédelmi problémak és kriminalisztikai vonatkozdsok megbeszélése

A génvizsgalatokkal kapcsolatos egyéni és tarsadalmi elényok és kockazatok megbeszélése
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TEMAKOR: Biologia és jovo

ORASZAM: 5 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- ismerje fel, hogy a bioldgia tudomdanyanak robbanasszer( fejl6dése a kozeli és tavolabbi jovében
az életlink szamos teriletét fogja befolyasolni;

— érdekl6dik a biolégia tudomanyanak fejlédésérél szold népszer(sit6 forrasok, hirek és elemzések
irant, felidézi vagy felkutatja a hatteriikben allé tudomanyos elveket;

- idGszemlélete atfogja a multbdl a jelenen 4t a kozeli és a tavolabbi jov6be vezetd fejlédési
folyamatokat, érti, hogy a jov6beli eseményeket az egyre pontosabb tudomdanyos modellek is csak
bizonyos valdszinliséggel jelezhetik el6re.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— hiteles forrasok ismerete alapjan tajékozott a biolégiai tudomdanyok azon kutatasi terileteirdl,
melyekben az egyén és kornyezete jovGjének kérdése kiemelt jelent&séggel bir;

— példak elemzése alapjan megérti és elfogadja, hogy a modelleken alapuld el6rejelzés
természeténél fogva valdszinliségi jellegli, és a modellek bonyolultsdga is korlatozott;

— ismer az ember vdrhatod élettartamanak alakulasat befolydsolé tényez6ket, aktudlis nemzeti és
vilagtrendeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A tudomanyos alapon mikddd (pl. adatbazisok elemzésén alapuld) elGrejelzés fontossaganak
megértése (pl. klimavaltozas kévetkezményei, betegségek gydgyitasa)

— A klimamodellek 3ltal adott valdszinlségi jov6képek, forgatokonyvek bioldgiai vonatkozasainak
Osszegylijtése, 6sszehasonlitdsa

— A Foldon kivali életformdak utdni kutatds céljainak, mddszereinek, eddigi és a jév6ben varhatd
eredményeinek attekintése, értelmezése

FOGALMAK
tudomanyos elbrejelzés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A személyre szabott gyogyaszat, molekularis diagnosztika, e-paciens, nanomedicina, bionikus
szervek, preventiv és prediktiv gyogyadszat, integrdlt profil fogalmakkal kapcsolatos
ismeretterjeszté cikkek, filmek keresése és elemzése

— A klimavaltozassal kapcsolatos lehetséges kovetkezmények feltérképezése (él6lények
kipusztuldsa, elvandorlas; fert6zések, jarvanyok terjedése, genetikailag médositott él§lények stb.),

vita
— Vita az emberi életkor hosszabboddsdval, mesterséges meghosszabbitasaval jard
kovetkezményekrél
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Fizika - 11. évfolyam

A 11. évfolyamon a fizikatanulmdnyok erésen differencidlédnak. Akiknek a fizika tantargy tanulasa a
tovabbtanuldashoz sziikséges, megkezdik felkésziilésliket az emelt és kdzépszintl fizika érettségire.
Ugyanakkor sokan lesznek, akik nem kivannak érettségizni fizikdbdl. Jelen tanterv ezeknek a
tanuldknak irédott.

A 9-10. évfolyam fizika tantargyanak témakdrei a mindennapok gyakorlataban felmeril§ fontos
kérdések koré szervezédtek. Ez fokozottan igaz a 11. évfolyamos fizika modul tantervre és
kerettantervre is. A korabbi két évfolyamon a tanulék a gyakorlati kérdésekre koncentrald tematika
mellett megismerték a fizika |ényeges fejezeteinek alapjait a mechanikdtél kezdédéen az
elektromossagon 4t a csillagdszatig. A kerettanterv hangsulyozottan térekedett a fizikai
gondolkoddasmadd, a tudomdany mdvelésének kdzvetlen bemutatdsara, illetve a mai fizikai kutatasokkal
kapcsolatos tudomadnyos vitdk megjelenitésére. A 11. évfolyamon a fizikai tanulmanyok
szaktudomanyos iranyban torténd tovabbi elmélyitése a fizikaval kés6bb nem foglalkozé tanuldk
esetében nem indokolt. E helyett a mar megtanult ismeretek hasznossaganak, mindennapokban vald
megjelenésének tovdbbi megismerése a feladat. Olyan témakordok szerepelnek, amelyek a korabban
megismert fejezetekre épitve egyrészt interdiszciplindris szemléletmddjukkal egészitik ki a tanultakat,
masrészt segitik a napi hirek kozotti eligazodast, harmadrészt a tanuldkat éré informacid6zén
kozepette hozzdjarulnak egy korszerl, természettudomanyosan is megalapozott vilagkép
kialakuldsdhoz. Ezek a fejezetek ugyan tartalmaznak nagyon magas szintd, dsszetett ismereteket, de
ezek értelmezése, elmagyardzasa legfeljebb a tudomdnyos ismeretterjesztés szintjén indokolt.

A 11. évfolyamos fizika tanterv a kordbbiaknal is jobban tdmogatja a tudomdnyos megismerési
folyamat aktiv tanulds, modellezés és kisérletezés sordn bekovetkezd élményszer(i atélését. Nagyon
fontos, hogy az adatok memorizaldsa helyett aktiv, differencidlt, projektszemléletl tevékenységek
révén valdsuljon meg a tanulds. A tanuldk fokozott bevonasa ebbe a folyamatba a kordbbi éveknél is
fontosabb. A tanuldk érettebbek mar, és a korabbi két év tanulmdnyai soran a fizika tantargyra valo
ralatasuk is kialakult. igy batran épithetiink konstruktiv 6tleteikre, amelyek nemcsak a fejlesztési
feladatok megvaldsitdsa soran jelentkezhetnek, hanem a témakdérdk sulypontjainak kijelolésében is.

A fizika tantargy minden évfolyamat athato tevékenység- és kompetencia-kdzpontisagabadl kovetkezik
az is, hogy értékelésében a korabbiakndl is jobban kell érvényesiilnie a tanulék személyiségét is
figyelembe vevé sokszinlségnek.

A prezentaciora alapuld szébeli felelet, a teszt, az esszé, az 6nallé munka, az aktiv tanulas kozbeni
tevékenység, illetve a csoportmunka csoportos értékelése mellett a kdzépiskoldban elétérbe kerilhet
a mérési és kisérleti feladatok értékelése, az 6nallé vagy kiscsoportokban végzett projektmunka, az
életkori sajatossagoknak megfelel6 komplexebb kutatémunka is.

A fizika tantdrgy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi mdédon fejleszti:

A tanulds kompetencidi: A fizika tantargy legfébb motivacids ereje abban rejlik, hogy a
megfigyeléseinket, tapasztalatainkat értelmezi, eszkdzeink miikodésének megértését lehetbvé teszi.
Az erre irdnyuld természetes kivancsisaghdl kiindulva alapozhatjuk meg a mddszert, amely képessé
tesz 6nalld ismeretszerzésre, fejleszti a szovegértési és informacio-keresési kompetencidkat, képessé
tesz a tanult ismeretek kontextusba helyezésére, alkalmazasara.
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A kommunikacids kompetencidk: A fizika aktiv tanuldsa-tanitdsa soran — példaul a csoportmunkaban
valé részvétel vagy az egymas kozotti vita révén — a tanuld kommunikacios kompetencidi fejlédhetnek,
avitakészség, a prezentacids, interpretdcids készség, valamint az objektivitasra vald torekvés teriletén
egyarant el6re |éphet.

A digitalis kompetencidk: A fizika tanuldsa ma mar az informaciok, adatok, adatbazisok értelmezését,
azok etikus felhaszndlasat, a prezentdacids technikdk és kommunikacios eljarasok ismeretét is magaba
foglalja, igy az eredményes fizika tanulmanyokhoz elengedhetetlenek a digitalis kompetencidk. Mivel
afizika ismeretrendszere és gondolkodasmaddja révén a tudomanyosan megalapozatlan, téves allitasok
sikeresen cafolhatdk, ezért a fizika médiatudatossagra, mérlegel6 gondolkodasra is tanit.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A fizika tanulmanyozdsa sordn a tanuld a
természettudomanyos gondolkodast mint a tapasztalatok rogzitésére szolgalé eszkdzrendszert, a
kovetkeztetések, az altalanositasok, a modellalkotdas és a modellek pontositdsa révén m(ikodé
hatékony megismerési modszert azonositja. Ezen ismeretek révén mérlegelni tudja egy allitas vagy
elmélet igazsagtartalmat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: Felismeri az egészségtudatos életmdd fontossagat, s
alkalmazza azt sajat életében. Természettudomdnyos ismereteit felhaszndlva tudatos fogyasztéi
szemléletet alakit ki.

A kreativitds, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: A tanulé ismeri a
legjelent6sebb fizikusok tevékenységét, munkajuk fejl6édésre és a civilizacidora gyakorolt hatdsat.
Tisztdban van a legjelentésebb magyar fizikusok eredményeivel, a magyar szarmazasu Nobel-dijas
fizikusok tevékenységével, munkajuk tarsadalmi vonatkozasaival.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetenciak: A fizika tantargy tanuldsa révén elsajatitott
gondolkodasmédjat felnSttként hatékonyan tudja majd alkalmazni problémamegoldas sordn,
innovativ Otletek kidolgozasaban, egy vallalkozas iranyitasaban, sikerességének elemzésében,
piacelemzésben.

A 11. évfolyamon a fizika tantargy alapdraszama: 68 ora.

A témakorok attekint6 tablazata:

Témakér neve ORASZAM

Mindennapi természeti jelenségek, melyek a hirekben szerepelnek 9

Eszk6zok, melyek a jelenben és a kozeli jov6ben megvaltoztatjak életlinket 11

Fantdzia és valdsag: Foldlink és a Vilaglr, ahogy a fantasztikus filmekben megjelenik 9

A kommunikacid fizikdja 9

A modern kor emberének nagy vallalkozdsai a fizika teriiletén 11

A jézan ész és a fizika: Tudomanyos eredmények megjelenése a hirforrasainkban, 8

kérnyezetiinkben

Ahogy a fizika a multat alakitotta 11
Osszes 6raszam: 68
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TEMAKOR: Mindennapi természeti jelenségek, melyek a hirekben szerepelnek
ORASZAM: 9 éra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— megismeri és megérti a fizikai tudas jelent6ségét az emberiség biztonsaganak novelése
szempontjabol;
— megérti a Foldben mint fizikai rendszerben felszabaduld energidak természetes forrasat, annak
nagysagrendjét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— bdviti a foldrengésekkel kapcsolatos fizikai ismereteit;
— latja a fizika szerepét a légmozgdsok és tengeraramldsok alakitdsaban, valamint a szok&ar
kialakulasdban;
— aklimavaltozassal kapcsolatos ismereteket gydijt.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Afoldrengések kialakulasa, okai, a foldrengéshulldamok fajtai, azok fizikai jellemzéi

— Afoldrengések hely szerinti eloszlasa, a foéldrengések erésségének mérése (Richter-skala)

— Foldrengésbiztos épiiletek tervezésének alapelvei

— Légaramlasok, szelek, viharok kialakulasanak torvényei, fizikai magyardzatai, modelljei

— A Coriolis-féle er6 kvalitativ leirdsa, szerepe a légkorzésekben és a tengeraramlasokban

— A tengeri dramlatok kialakulasa, a Golf-aramlas, az El Nifo és a La Nifa jelentGsége a Fold
éghajlatanak és idéjarasanak alakuldasaban

— J6l dokumentalt klimavaltozdsok a multban, ezek hatasai a torténelemre, lehetséges okai

— A térfogati és fellileti vizhulldmok keltése és megfigyelése, a szokéar (cunami) kialakulasanak
magyarazata

FOGALMAK
Globalis Iégaramlasok, Coriolis-féle erék, kozépkori meleg id&szak, kis jégkorszak
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Adatok gy(jtése a hazai foldrengésekkel kapcsolatban, ezek terileti eloszlasanak vizsgalata
— A Coriolis-er6t bemutatd hamis és valdodi kisérletek gydjtése az interneten (esetleg
bemutatasa), anyaggydijtés a lefolydban forgd viz problémajahoz
— |dGjarasi szélséségek a multban, anyaggydjtés az interneten
— Torténelmi események és klimavaltozasi adatok parhuzamba allitasa (pl. az eurépai ember
atlagmagassdaga és az atlagos hmérséklet kapcsolata) csoportmunkaban
— Anyaggy(jtés az El Niflo és a meteoroldgiai anomaliak kapcsolatardl
— Az interneten fellelhetf, cunamikrdl készilt felvételek, illetve a modellszamitasok
eredményeinek 6sszevetése

TEmMAKOR: Eszkozok, melyek a jelenben és a kozeli jovoben megvaltoztatjak
életiinket
ORASZAM: 11 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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— atlatja, hogyan jelennek meg a fizikai ismeretek a mindennapokban hasznalt eszk6zok és
technolégiak alkalmazasa soran.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— megismeri néhany gyakran hasznalt technikai eszkoz felépitését és mikodését, képet alkot az
eszkozok fejlesztésének folyamatardl;
— fizikai szempontbdl latja a robot mikodésének lényegét, a mesterséges intelligencia
megvaldsulasanak példait;
— megérti a mesterséges intelligencia, a robotika etikai vonatkozasait, el6nyeit, kockazatait,
tarsadalmi hatdsat.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Egy gyakran haszndlt hagyomanyos eszkoz (pl. vasald, hajszaritd, vonalas telefon) csoportos

szétszerelése, vizsgalata. A részek felépitése és az eszkozben betoltott feladat kapcsolatanak
felismerése, az eszkozt bemutatd szemléletes dbra vagy kép készitése
— Eszkozeink fejl6édésének értelmezése a tervezési folyamat Iépéseinek megismerésével
— Arobot szé el6forduldsainak vizsgdlata a médiaban, jelentéseinek szambavétele
— Egy robot részei, elvi felépitése: szenzorok, mechanika, elektronika, vezérlés
— Robotok csoportositasa, mikddésiik megtekintése, konkrét példakkal
— A mesterséges intelligencia jelentése, megjelenése mindennapjainkban
— Tobb okoseszkoz felépitésének vizsgalata, a kozos jellemz6k kiemelése
— Egy valasztott mesterséges szerv (pl. bionikus kar) megismerése
— Adrénok felépitése és mikodésének lényege, jellemzd alkalmazasi teriiletei
— A gépitanulas lényege
FOGALMAK
innovacio, robot, mesterséges intelligencia, gépi tanulas, drén

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
—  Otletborze egy kivalasztott eszkdz tovabbfejlesztésével kapcsolatban

— Eszkozok Osszegylijtése és 6sszehasonlitasa felépités és m(ikodés, valamint alkalmazhatdsag
szempontjabodl (pl. konzervek nyitasara hasznalt eszk6zok)

— A robotok egy tetsz6legesen valasztott fantasztikus filmben valé megjelenésének
megfigyelése, jellemzése, bemutatadsa

— Sajat robot épitése vagy a masok altal épitett robotok miikodésének tanulmanyozdsa

— Ismeretek gyljtése a kereskedelmi forgalomban kaphaté néhany robotrdl: ar, felhasznalasi
terilet, m(ikodési maod

— Az ember és a gép vetélkedésének bemutatdasa a sportokban (pl. sakk)

TEMAKOR: Fantazia és valosag: Foldiink és a Vilagiir, ahogy a fantasztikus filmekben
megjelenik
ORASZAM: 9 6ra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— felismeri, hogy a fizikai ismeretek jelent6s szerepet jatszanak vilagképlnk és
gondolkodasmddunk alakitasaban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
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— attekinti a jelent6sebb fantasztikus filmek jovGképét (csillagvarosok, a Fold jovdje, utazas a
Marsra), illetve az emberiséget fenyegeté lehetséges katasztrofakat (aszteroidabecsapddas);

— megyvizsgalja a fantasztikus filmek magvat adé 6tleteknek, gyakran ismétl6dé elemeinek fizikai
megalapozottsagat;

— azonositja az ezen filmekben megjelend esetleges szakmai hibakat.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A ,marsi élet” (pl. Mars-csatornak) kordli vita megismerése

— AFold lehetséges jovGjének megjelenése a filmekben, regényekben

— Csillagvarosok tervei, azok fizikai [ényege

— Az ember mas bolygdkon valé megtelepedésének lehetGségei a filmekben és a valésagban

— Nagy tavolsagu utazasok mddja a szérakoztatd médiaban és elvi lehet6ségei a fizika alapjan
(relativisztikus id6torzulds, hibernalas, fekete lyukak, féreglyukak)

— Azaszteroida-veszély, egy becsapddasi esemény valdszinlsége, lehetséges kovetkezményei és
az elhdritds médszerei

FOGALMAK
az id6 relativitasa, aszteroidak, id6torzulds, hibernalas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Az aladbbi (vagy ezekhez hasonld) otleteket projektek, prezentdcidk, egyéni és csoportos munkak

keretében érdemes feldolgozni:

— Megoldandé problémak a Fold elhagyasa esetén (pl. mesterséges gravitacid, fény stb.)

— Urvérosok a fantasztikus irodalomban (filmekben), pl. Randevd a Ramaval

— Az élet meghonositasa mas bolygdkon (megoldasok irodalomban, filmekben)

— Egy masik galaxisba valé eljutas nehézségeinek és a lehetséges megoldasok 6sszegydijtése
internetrél, ezek megbeszélése

— Néhany katasztréfafilm (részleteinek) megtekintése, beszélgetés azok fizikai hatterérdl

— Egy meteorbecsapddas megel6zési lehetGségei

— Adatgydjtés a Foldre potencidlisan veszélyes égitestekrdl, az ezeket vizsgald csillagaszati
modszerekrél, mlszerekrdl

— Vita a kréta—tercier kihalasi eseményrdl, érvek és ellenérvek gydjtése

— Az id6 valddi természetébdl fakadd problémak felvetése

— Onallé (a fizikai ismereteinkkel sszhangban 1év6) miivek, alkotdsok készitése

TEMAKOR: A kommunikacio fizikaja

ORASZAM: 9 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— latja a fizikai ismeretek megjelenését napjaink technikai vivmanyaiban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— gyakorlati tapasztalatok alapjan ismeri a kommunikdacié soran hasznalt eszk6zék miikodésének
fizikai [ényegét;
—  atlatja a virtualis valdsag megalkotasanak fizikai vonatkozasait;
— latja a haldzatokkal kapcsolatos alapveté ismeretek megjelenését a kommunikacios
technoldgidban és a mesterséges intelligencia megvaldsitasaban.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Akorszerl mikrofonok és hangszérék m(ikédése

— Akorszerl kamerak és képerny6k miikodése

— Uzenetek, képek és hangok gyors tovabbitasa nagy tavolsagra

— A mozgdkép létrehozasa, gyorsitott és lassitott felvételek

— A térlatas fizikai alapjai, a térbeli képek létrehozasanak néhdany elterjedt mddja
— Avirtualis valdsag jelentése, néhdny példa megismerése, kiprébalasa

— A kommunikacids haldzatok felismerése, néhany jellemzGjének megdéllapitasa
— Azidegsejt-halézatok miikodésének elvi |ényege

— Mesterséges neuralis haldzatok és alkalmazdsuk

FOGALMAK
digitalizalas, viv6hullam, térlatds, virtudlis valdsag, haldzat
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Mikrofonok, egyszer(i hangszérok részekre bontdsa, a részek szerepének vizsgdalata
— Akereskedelemben kaphatd virtualis valésagot alkalmazé eszk6zok jellemz6inek megismerése
— Az idegsejtek halozatat bemutatd modell készitése a kornyezetben talalhaté anyagok
felhasznalasaval
— Egy korszerl mozi bemutatasa, a hasznalt technikai megoldasok szambavétele, azok fizikai
|ényegének megismerése

TEMAKOR: A modern kor emberének nagy vallalkozasai a fizika teriiletén

ORASZAM: 11 dra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— felismeri az iskolaban tanult fizikai ismeretek és a jelen szoros kapcsolatat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megismeri korunk legfontosabb fizikai kutatasait, az erre hasznalt eszkozoket;
— egy-egy konkrét példan keresztll ismeri a jové aktudlis fejlesztési irdnyait, a legfontosabb
tervezett nemzetkozi projekteket.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A részecskegyorsitok mikodésének kvantitativ ismerete

— A CERN-ben zajlé néhany kisérlet |ényege és célja

— A gravitacio kvantitativ (ismeretterjesztés szint(i) modellje az 4ltaldanos relativitaselmélet
alapjan

—  Urtavcsovek és szerepiik a csillagaszati kutatasban

— Néhany nanorészecske felépitésének és alkalmazasanak megismerése

FOGALMAK
részecskegyorsitd, gravitacids hullam, Grtavesé, nanofizika

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Kisel6adasok, bemutatok készitése a tananyaghoz kapcsoléddd vélasztott témakban
— Atananyag projektszert feldolgozasa: kidllitas, poszter, demonstracié, modell stb. készitése a
valasztott témaban és részteriileten kisebb csoportokban
— Anyaggyljtés az els6é exobolygdk felfedezésével kapcsolatban
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TEMAKOR: A jézan ész és a fizika: Tudomanyos eredmények megjelenése a
hirforrasainkban, kérnyezetiinkben

ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

— atudomadnyos ismeretszerzést mint a megismerés megbizhato és hatékony stratégiajat ismeri
fel.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— bdviti a tudomanyos megismeréssel és a tudomany mikodésével kapcsolatos ismereteit;
— néhany jellemz6 példan keresztiil mérlegeli egy népszer( elképzelés, elmélet vagy felismerés
tudomanyos megalapozottsagat;

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Az ellendrizhetGség és megismételhet6ség szerepének megértése a tudomany miikodésében

— Annak megértése, hogy a tudomany hatdrai nem esnek egybe a valdsag hatéraival

— A tudomanyosnak tlnd, de valdjaban tudomanytalan érvelés sajatossagainak felismerése,
konkrét példak bemutatdsa

— Atudomany és a hit kérdései néhany tudods irdsaiban

— Az asztroldgia és asztrondmia viszonya

— A jov6 tudomanyos alapu kutatasa és a jéslas Osszevetése néhdny konkrét példa segitségével

FOGALMAK
megismételhetdség, tudomany, hit, jovGkutatas, jéslas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Tudomanytalan eljarasok, médszerek gylijtése az internetrél, annak megmutatdsa, hogy hol
sériilnek a tudomanyossag elvei

— Horoszkdépok 6sszehasonlitasa, ellentmondasaik

— Beszélgetés és vita a tudomany és hit kérdéseinek viszonyardl

— Tudomanytorténeti vizsgdlatok: hogyan segitette az asztrolégia az asztrondmia fejlédését (pl.
Kepler, Tycho de Brahe munkassaga)

— Anyaggy(jtés néhany azota beigazolddott korabbi tudomanyos elképzelésrdl

TEMAKOR: Ahogy a fizika a multat alakitotta

ORASZAM: 11 dra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— atlatja afizikai kutatasok, technikai fejl6dés torténelemformalé szerepét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— megismeri a kdzlekedési eszkdzok fejlédésének fizikai vonatkozasait;
— torténelmi példakat 1at a fizikai ismeretek hadaszati alkalmazasaira;
— Osszehasonlitia a kalénb6z6 korokbdl szarmazé idémérd eszkdozok mikodési elvét,
pontossagat;
— atlatja egy-egy fontosabb fizikai felismerés technikai alkalmazassa valasanak folyamatat s
annak tarsadalmi kovetkezményeit.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Atengeri kozlekedés mérfoldkoveinek megismerése (vitorlashajok, g6zhajok, mai hajoétipusok)
Egyes hajézasi problémak és megoldasuk fizikai Iényege (pl. hajok egyensulyanak problémai,
katamaranok, vitorlasok széllel szembeni haladasa)

A szarazfoldi kozlekedés fejlédése a lovaskocsitél az elektromos autdig

A légi kozlekedés mérfoldkodvei a 1éghajoktdl a rakétakig

A haditechnika mérfoldkovei (parittya, |16fegyverek, a huzagolas szerepe, radar, nuklearis
fegyverek, drénok)

Az id6mérés fejlGdése (az id6mérés eszkOzei, az drak torténete [napdra, mechanikus orak,
kvarcérak, atomarak, kilénleges idémérési eljarasok])

Az id6mérés szerepe a régi tengeri navigacidban és a GPS helymeghatdrozdsban

FOGALMAK
t6kesuly, perdilet, huzagolas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Olyan hajokatasztréfak leirdsainak gy(jtése, amelyekben a katasztréfa oka egyensulyi
problémakra vezethetd vissza (pl. Vasa hajd)

Egy személygépkocsi mlszaki leirdsanak elemzése, a benne szerepl6 mfszaki, fizikai
paraméterek értelmezése

Kilénb6z6 személygépkocsi-tipusok mUszaki paramétereinek 6sszehasonlitasa

A megadott mUszaki paraméterek alapjan egy autd hatasfokdnak becslése, a hagyomanyos és
az elektromos autd hatdsfokanak dsszehasonlitasa

Kilonb6z6 GPS alapu helymeghatdrozo applikacidk Osszehasonlitasa, mérési pontossaguk
becslése, a kapcsolatban részt vevé miiholdak adatainak 6sszehasonlitasa

Adatgyljtés, tablazatkészités, 6sszehasonlitas a haditechnikaban szerepl6 pusztité energiak
tekintetében az ijtdl a nuklearis fegyverekig, projektmunka keretében

Adatgyljtés, tablazatkészités, Osszehasonlitds a kilonb6zé kozlekedési eszkozok mozgasi
energiajardl, sebességérdl, projektmunka keretében
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Kémia -11. évfolyam

A valaszthaté kémia modul célja, hogy a tanuldékban —részben el6zetes ismereteikre épitve — kialakitsa
a természettudomanyokkal — és benne a kémidval — kapcsolatos holisztikus szemléletmédot. Ez
lehet6vé teszi, hogy ne csak egy részletproblémaval foglalkozzanak, hanem elhelyezzék azt a
természettudomanyok, s6t a tarsadalom egészében is. Mindez sziikséges ahhoz, hogy a tanuldk a
fenntarthatdsaggal, a globalis kihivasokkal szemben megfelel6en érzékenyek legyenek, és tevblegesen
is részt vehessenek azok kezelésében, megoldasaban.

A feldolgozandé témakorok életkozeliek és — remélhet6leg — a tanuldk szamara érdekesek, olykor
hasznosak is.

A kémia modul foglalkozasait az aktiv tevékenységi formak (parbeszéd, szerepjaték, esszé-, beszamolé-
és poszterkészités, IKT-haszndlat mind az informacidk keresésében, mind azok feldolgozdsaban)
jellemzik. Az ismeretek feldolgozasa alapvet6en probléma- és kontextusalapu. Nagy hangsuly keril a
tarsakkal valé egytttm(ikodésre, annak tovabbi fejlesztésére.

A kémia tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az aldbbi mddon fejleszti:

A tanuldas kompetencidi: A tanuld felismeri, 6sszegyljti, csoportositja, rendszerezi és értékeli a
hétkdznapi életben, a tanuléi kisérletezések soran, illetve a szaknyelvi kérnyezetben megjelend, a
kémidhoz kapcsolddo informacidkat. A rendszerezett és értékelt természettudomanyos informacidkat
tarsaival megosztja.

Kommunikaciés kompetencidk: A tanuld magabiztosan kommunikal irdsban és szdéban az
anyanyelvén, ismeri és alkalmazza a legfontosabb természettudomanyos, kilonésen a kémidhoz
kapcsolhatd legalapvetSbb szaknyelvi kifejezéseket. Egyszerd(, a fizikai és kémiai tulajdonsagokkal, a
kornyezetvédelemmel, illetve a vegyipari tevékenységgel kapcsolatos médiatartalmakat,
prezentaciokat hoz létre, illetve szOveges feladatot old meg 6nalléan vagy csoportban dolgozva, annak
érdekében, hogy altaluk Gizeneteket kdzvetitsen féként tarsai és korosztalya szdmara.

Digitalis kompetencidk: A tanuld magabiztosan hasznalja a digitdlis technolégiat kémiai targyu
tartalmak keresésére, értelmezésére, elemzésére, a vizsgdlatai soran meghatdrozott adatok
kiértékelésére. Ismeri azokat a szempontokat, amelyek alapjan kisz(irhet6k és helyesen értelmezhet6k
az altudomanyos tartalmak a vilaghdlén. A technoldgia felhaszndlasaval a tanuld kilonbozé
médiatartalmakat, prezentacidkat, esetleg modelleket, animacidkat készit kiilonb6z6 témakordkben.
A tanulds része az egylittm(kodés és a kommunikacid, korszerl eszkozokkel, felelSs és etikus mdodon.

Matematikai, gondolkoddsi kompetencidk: A tanuld a kémiai tanulmanyai sordn gyakorlatot szerez a
bizonyitékokon alapulé kovetkeztetések levondsdban és az ezekre alapozott dontések
meghozataldban. A kémiai targyd problémdak megolddsa soran hipotézist alkot, az elvégzendé
kisérleteket megtervezi, mikozben fejl6dik absztrakcidés készsége. A mérlegelé elemzések soran
Osszefliggéseket vesz észre, ok-okozati viszonyokra jon ra, ami alapjan egyszer(bb 3ltaldanositasokat
fogalmaz meg.

Személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A kémiatanulds alapja az egyéni és a csoportos
tevékenység. A tanuldsi tevékenységet vagy munkavégzést érint6 csoportmunka soran a tanuld
felismeri feladatat, szerepét a csoportban, csoporttagként a tarsakkal egyitt végez kilonb6zd
tevékenységeket, illetve megfeleld készségek birtokaban igény szerint csoportvezet6i szerepet vallal.
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A kreativitas, a kreativ alkotds, onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetenciai: A tanuld a
projektfeladatok megoldasa soran onalléan, illetve a csoporttagokkal koézosen kiilonb6z6
médiatartalmakat, prezentdcidkat, rovidebb-hosszabb széveges produktumokat hoz Ilétre a
tapasztalatok, eredmények, elemzések, illetve kbvetkeztetések bemutatasara.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozéi kompetenciak: A tanuld a kémiadrai tevékenysége soran
elsajatit szamos olyan készséget, amely alkalmassa teszi arra, hogy képes legyen a feladatkorét érinté
valtozd szerepekhez Ujité mddon és rugalmasan alkalmazkodni. Felismeri a hétkdznapi életben
el6forduld, kémiai targyu problémadkban rejlé lehet6ségeket, lehetGségeihez mérten hozzajarul a
problémak megolddsahoz, az esélyeket és alternativdkat mérlegeli. Hatékonyan kommunikal
madsokkal, a tobbség alldaspontjat elfogadva vagy sajat alldspontjat megvédve érvel, masok érveit
meghallgatja, azokat elfogadja vagy céfolja.

A 11. évfolyamon a természettudomany tantargy alapdraszama: 68 ora.

A témakorok attekint6 tablazata:

Témakor neve ORASZAM

Kémia mindenhol 18

Kilonleges és veszélyes anyagok 19

Kémiai mitoszok nyomaban 17

Utazds a Nobel-dij korul 6

Az egyetlen jarhaté ut: a fenntarthatdsag 8
Osszes 6raszam: 68

TEMAKOR: Kémia mindenhol

ORASZAM: 18 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— egyedil vagy csoportban elvégez egyszer(i kémiai kisérleteket leirdas vagy szdbeli Uutmutatas
alapjan, és értékeli azok eredményét;

— ismer megbizhaté magyar és idegen nyelv( internetes forrasokat kémiai targyd médiatartalmak
gyljtésére;

— magabiztosan hasznal magyar és idegen nyelv(i mobiltelefonos/tablagépes applikaciokat kémiai
targyu informaciok keresésére;

— mobiltelefonos/tablagépes alkalmazasok segitségével médiatartalmakat, illetve bemutatdkat hoz
|étre.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— egyszerU vizsgalatai alapjan kisel6addsban vagy poszter segitségével bemutatja néhany kézismert
természetes és mesterséges élelmiszer dsszetételét;

— ismeri és egyszer( példakkal szemlélteti az élelmiszeripar leggyakrabban alkalmazott allagjavito,
illetve tartdsito eljarasait;

— kisel6addsban bemutatja a legfontosabb tisztitdszerek 0sszetételét, illetve szakszer(i haszndlatat;

— ismeri a viz kilonleges tulajdonsagait, mint a fellleti fesziiltség, hdkapacitds, kélcsénhatasok
bizonyos anyagokkal;
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ismeri és példakkal szemlélteti a viz kémiai reakcidkban bet6ltott lehetséges szerepeit;
érveket sorakoztat fel a hagyomadnyos és az alternativ Gizemanyagok alkalmazasa mellett és ellen;
kisel6adasban bemutatja a hazai gydgyszeripar vivmanyait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Megfigyelési és manualis készség fejlesztése

A tarsakkal valo egylttmikodés képességének fejlesztése
Kisérletek értelmezése és biztonsdgos megvaldsitasa
Az analdgias gondolkodas fejlesztése

Alkotas digitalis eszkozzel

Informacidkeresés digitalis eszkdzzel

Kémia a konyhdban

A tisztdlkodds anyagai

A viz kilénleges tulajdonsagai

A viz lehetséges szerepei egy kémiai reakcidéban
Gyogyszereink a régmultban, a jelenben és a jovében

FOGALMAK
pacso, fellleti fesziltség, viszkozitas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A természetes és mesterséges ételfestékek elSallitdsi mddjainak feltérképezése az internet
segitségével, természetes ételfestékek kinyerése egyszer(i tanuldkisérlettel, a vizsgdlatok
fényképes és/vagy mozgdképes dokumentalasa, a tapasztalatok értelmezése

Informdcidgydjtés azokrdl a kereskedelemben dltaldnosan bevett eljarasokrdl, melyek altal a
kiilonboz6 élelmiszerek frissebbnek tlinnek

Poszter vagy kisel6adas készitése a kenyér, a tej, a pdrizsi, a csokoladé, a cukrozott és a light
UditGitalok, a narancslé, illetve a vorosbor dsszetételérdl

Egyszer( tanulodkisérletek elvégzése a kenyér, a tej, a parizsi, a csokoladé, az ldit6italok, a
narancslé, illetve a vorosbor néhany Osszetevdjének kimutatasara, a vizsgalatok szakszer(
dokumentdldsa, a tapasztalatok értelmezése, a kovetkeztetések levonasa, altalanositas

Egyszerld tanuldkisérlet elvégzése a séban taldlhaté jodtartalmu vegyiilet jelenlétének
kimutatadsara, a vegylilet 6sszetételének meghatarozasara

Kisel6adas vagy bemutatd készitése a pacolas kémiai hatterérdl

A Mindentudds Egyeteme sorozat egy-egy témadba ill6 el6addsdanak megtekintése, majd kdzos
beszélgetés, vagy az el6adassal kapcsolatos feladatlap kitoltése

Kisel6adas vagy bemutatd készitése a fogkrémek, a tusfiird6k, a samponok, a szappanok, az
arcszeszek, illetve a szajvizek dsszetételének bemutatasara

Egyszer( tanuldkisérlet mosdszer kinyerésére vadgesztenyébdl, a kinyert mosdszer kiprobalasa, a
vizsgalatok fényképes és/vagy mozgoképes dokumentdldsa, a tapasztalatok értelmezése,
altaldnos kovetkeztetések megfogalmazasa

A haztartasban el6fordulé vegyszerekkel kapcsolatos interaktiv feladat készitése

Egyszer( tanuldkisérletek elvégzése a feliileti fesziiltség bemutatasara (gemkapocs vagy 6rolt bors
a viz felszinén, ,,Mennyi gemkapocs fér el egy szinlltig toltott poharban?”, kiilonb6z6 olddszerek
parolgési sebességének vizsgalata), a vizsgalatok fényképes és/vagy mozgdképes dokumentalasa

42



Varga Katalin Gimnazium Természettudomany (11. osztaly)

Animacio keresése vagy készitése a fellleti fesziiltség szemléltetésére

Tanuldkisérlet tervezése a viz, az alkohol, az éter, az étolaj, illetve a benzin viszkozitdsanak
Osszehasonlitasara, hipotézisalkotds, a tapasztalatok Osszevetése az elGzetes feltevéssel, a
magyarazatok kémiai hatterének megaddsa, a kovetkeztetések levondsa

A vizzel kapcsolatos kisérletgyljtemény Osszedllitdsa az interneten taldlhatd, megbizhatd
forrasbdl szdrmazd, tartalmilag helyes videofelvételekbdl

Logikai térkép készitése a viz kémiai reakcidkban betoltott lehetséges szerepeivel (reaktans,
termék, katalizator) kapcsolatosan

Tanulékisérletek elvégzése vizre érzékeny mulanyagokkal kapcsolatban (a pelenkatoltet
viselkedésének vizsgalata, a magikus joslé hal — Fortune Teller Miracle Fish — m{kodésének
vizsgalata), a vizsgalatok narralt videofilmes dokumentdlasa

Informacidgylijtés, illetve kisfilmek megtekintése a légzsakok mikodésérdl

Poszter készitése a kevésbé szokvanyos jarmuvek (pl. rakétak) lizemanyagainak Osszetételével
kapcsolatosan

Informacidgylijtés és bemutatdkészités , Orvossagok a régmultban és napjainkban” cimmel
Kisel6adds a mai gydgyszerkutatdsrdl, a gyodgyszerfejlesztés kérdéseir6l, a nagy hazai
gyobgyszercégekrdl

Filmelemzés a gydégyszerkutatdsrdl, a jové gydgyszereirdl

TEMAKOR: Kiilonleges és veszélyes anyagok
ORASZAM: 19 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

egyedil vagy csoportban elvégez egyszer(i kémiai kisérleteket leiras vagy szébeli Utmutatds
alapjan, és értékeli azok eredményét;

ismer megbizhaté magyar és idegen nyelvl internetes forrasokat kémiai targyl médiatartalmak
gyljtésére;

magabiztosan hasznal magyar és idegen nyelv(i mobiltelefonos/tablagépes applikacidkat kémiai
targyu informaciok keresésére;

mobiltelefonos/tablagépes alkalmazasok segitségével médiatartalmakat, illetve bemutatdkat hoz
|étre.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

projektmunka keretében mutatja be a b(inligyi helyszinelés kémidahoz kot6dé vizsgdlatait;

érti a vér- és vizeletvizsgalat fontossagat, ismeri a vér- és vizeletvizsgalati lelet felépitését;

érvelni tud a teljesitményfokozd szerek hasznalataval szemben;

kisel6adasban mutatja be a természetes és szintetikus kabitdszerek hasznalata soran kialakuld
fizikai és pszichés fliggGségeket;

a természetes és mesterséges mérgeket a megfelelé csoportba sorolja, ismeri a gyakoribb vagy
kozismertebb mérgek mérgezési tiineteit;

érti, hogy egy vegyllet mérgez6 tulajdonsaga nem a vegyiilet eredetétdl flgg;

projektmunka soran beszamol a legismertebb vegyi fegyverek Osszetételérdl, az alkalmazasuk
torténelmi és politikai jelentGségérdl;
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projektmunka keretében beszamol a kilonb6z6 robbandanyagokrdl, a banydszati és katonai
alkalmazasi teriletekrdl;

tanari fellgyelettel, megbizhatd leirds alapjan elvégez egyszerd, tlizjelenséggel jard latvanyos
kisérleteket;

beszamol néhdany kilénleges anyag tulajdonsagarol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kisérletek értelmezése és biztonsdgos megvaldsitasa
A tarsakkal vald egyuttmikodés fejlesztése

Az analdgias gondolkodas fejlesztése

A rendszerez6képesség fejlesztése

Alkotas digitalis eszkodzzel

Informacidkeresés és -megosztas digitalis eszkozzel
A vér és a vizelet

Mérgek, mérgezések

Vegyi fegyverek

Robbané és gyujté hatdsu anyagok

Pirotechnikai anyagok

Kilénleges anyagok

FOGALMAK
akut mérgezés, krénikus mérgezés, letdlis ddzis, LD50, letdlis koncentracid, LC50, kbnnygdz, idegméreg,

vérméreg, sejtméreg, robbandanyag, inicidlé anyag, intelligens anyagok

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Projektfeladat ,,Helyszinels leszek!” cimmel

Informdacidgyljtés a vér Osszetételérdl, illetve eljarasokrdl, amelyekkel az Osszetételben
mutatkozo eltérés (pl. vércukorszint, alkohol, kabitészer, gydgyszer, méreg) gyorsan igazolhato;
bemutatd vagy poszter készitése az 6sszegylijtott informacidkrol

Informacidgydjtés a vizelet Osszetételérdl, illetve eljarasokrdl, amelyekkel az Osszetételben
mutatkozo eltérés (pl. aceton, kabitészer, doppingszer, gydgyszer, méreg) gyorsan igazolhato;
bemutatd vagy poszter készitése az 6sszegylijtott informaciokrol

Rovid videofelvételek megtekintése a vér-, illetve vizeletvizsgalatrdl

Ervels beszélgetés kezdeményezése ,Egy id6re vagy orokre tiltsak el a teljesitményfokozd
sportolét?” cimmel

Kisel6adas ,Természetes és szintetikus tudatmodositd szerek” cimmel

A kabitdszerpdtld anyagok feltérképezése, az Osszegydjtott informaciok bemutatdsa poszter
segitségével

Kabitdszerekkel és kabitdszerpotld anyagokkal kapcsolatos informativ és érdekes filmek keresése
az interneten, azok k6z6s megtekintése, megbeszélése

Informacidgydjtés a kulonb6z6 mérgek (bariumvegylletek, arzénvegyiletek, cianidok,
O6lomvegyiiletek, atropin, ricin, kadmiumvegylletek, higanyvegyiletek) mikodésérdl; poszter
készitése

Mérgez6 névények, novényi mérgek, informaciogy(jtés a szabadon termd névények gylijtésérdl,
az esetleges kockdazatokrol
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Mérgez6 gombak (nagygombak, penészgombak), gombamérgezések, a legveszélyesebb gombak
méreganyagai, hatdsuk, a mérgezés elkeriilése, gydgykezelés

Allati mérgek, mérgezések, csaldnozok, pdkok, skorpidk, kigydk mérgei, esetleges ellenszerek
Projektfeladat ,,Mérgezések a multban és napjainkban” cimmel

Fémionok és anionok vizes oldatokbdl egymas mellett tortén6é kimutatasa egyszerU
tanuldkisérletekkel, a tapasztalatok dokumentaldsa és értelmezése, altalanos kovetkeztetések
levonasa, a fémionok csoportokba soroldsa

Projektfeladat , Vegyi fegyverek” cimmel

Kisel6adds a konnygdzokrél, ingerl6 harci anyagokrdl, hélyaghuzé harci anyagokrdl,
idegmérgekrdl

A bindris vegyi fegyverek mikodésének feltérképezése

Kisfilm megtekintése a Il. vilaghaboruban alkalmazott gazkamrakrol

Kisel6adas vagy bemutatd készitése a gazalarcok mikodésének szemléltetésére
Informdcidgydjtés a I6porrdl, a dinamitrdl, az inicialé anyagokrdl, illetve az ammodnium-nitrat
alapu robbandanyagokrdl

Kisel6adas a dinamit kifejlesztésérél, a harci és banyaszati felhasznalasarol

Kisfilm megtekintése a Molotov-koktél, illetve a napalm m(ikodésérél

Prezentdcid készitése a pirotechnikai anyagokradl (tlizijaték, gyufa, villanod keverékek, csillagszorok,
bengali tlz, gorogtliz, petardak), a pirotechnikai anyagok biztonsdgos és legalis hasznalatanak
hangsulyozasa

Beszélgetés az otthoni, ellendrzés nélkil végzett kisérletek veszélyeirdl

Csillagszordk készitése és kiprdbalasa tanuldkisérletben, a kisérlet fényképes és/vagy mozgdképes
dokumentdldsa, a tapasztalatok alapjan egyszer( kovetkeztetések levondsa

Kisfilm megtekintése a tlizijatékok miikodésérdl, a tlizijatékbombdakban taldlhaté keverék
Osszetételérd|

Kisel6adas a tlizoltas elvi alapjairdl, a tlizolté anyagokrdl, a tlizoltd késziilékek miikodésérdl
Poszter készitése az aerogélekrdl, illetve a specialis gyurmak dsszetételérdl

Informacidgydjtés illdolajok novényekbdl torténd kinyerésérdél, egyszeri tanuldkisérlet elvégzése,
a vizsgalat dokumentadlasa

Kisel6adas a bioldgiailag lebomlé mlanyagok 0sszetételérdl, a lebomlas folyamatardl

Interaktiv feladat készitése a kiilonb6z6 veszélyes és kiilonleges anyagokkal kapcsolatban

Film megtekintése vagy informdacidgy(jtés a 21. szazad korszer( anyagairdl, az un. intelligens
anyagokrol

TEMAKOR: Kémiai mitoszok nyomaban
ORASZAM: 17 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismer megbizhaté magyar és idegen nyelvi internetes forrasokat kémiai targyu médiatartalmak
gyljtésére;

magabiztosan hasznal magyar és idegen nyelv(i mobiltelefonos/tablagépes applikacidkat kémiai
targyu informdacidk keresésére;
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mobiltelefonos/tablagépes alkalmazasok segitségével médiatartalmakat, illetve bemutatdkat hoz
létre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

érti a kilonbséget a tudomanyos és az dltudomanyos informaciok kozott, konkrét példakat mond
a kdznapi életbdl tudomadnyos és altudomanyos ismeretekre, informacidkra;

ismeri a tudomanyos megkozelités lényegét (objektivitas, reprodukalhatdsag, ellenérizhetGség,
bizonyithatdsag);

latja az altudomanyos megkozelités lényegét (feltételezés, szubjektivitas, bizonyitatlansag),
felismeri az dltudomanyossagra utald legfontosabb jeleket;

meggy6z6en érvel a tudomanyos bizonyitds jelentésége mellett.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Holisztikus szemlélet fejlesztése

A tarsakkal valé egylttm(ikodés képességének fejlesztése
Alkotas digitalis eszkodzzel

Informacidkeresés digitalis eszkdzzel

Kémiai tévhitek

FOGALMAK
transzzsirsavak, bioetanol, biodizel

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A ,Szdz kémiai mitosz” cim( konyv néhany fejezetének kisel6adds formajaban torténd
feldolgozasa

A ,,Szaz kémiai mitosz” cimd kdnyv néhany fejezetének szerepjatékszerd feldolgozasa

A ,,Szaz kémiai mitosz” cimd kdnyv néhany fejezetének esszé formaban torténd feldolgozasa
Ervel6 beszélgetés kezdeményezése ,,Jobbak a biozoldségek?” cimmel

Ervel beszélgetés lefolytatdsa ,A természetes egészséges, a mesterséges karos” cimmel,
ellenpélddk gy(jtése

Ervel6 beszélgetés ,Asvanyvizet vagy csapvizet igyunk inkabb?” cimmel

Kisel6adas , Lehet-e okos (smart) a viz?” cimmel

Erveld esszé készitése a méregtelenités kérdésében

Erveld beszélgetés a homeopatia kérdéskdrében

Szerepjatékkal egybekotott diskurzus ,Melyik a jobb: a margarin vagy a vaj?” cimmel
Adatgy(jtés a ,francia paradoxon” témakorében

ErvelS beszélgetés az élelmiszer-adalékok kdros és hasznos tulajdonsagarol

Erveld esszé készitése a biolizemanyagokrol

Kémiai ismeretekkel kapcsolatos ,varosi legendak” gydjtése, kisel6adasban torténé bemutatdsa
Szerepjatékkal egybekotott beszélgetés ,Melyik a jobb: az dsvanyviz vagy a csapviz?” cimmel
Erveld esszé készitése az arzénnal szennyezett magyarorszagi vizekré|

Kisel6adas tartasa a csodavizekrdl (pi-viz, csokkentett deutériumtartalmu viz, oxigénben dusitott
viz stb.) és azok vélt jotékony hatasardl, valamint annak cafolatardl

Szerepjatékkal kombinalt beszélgetés a mlianyagok hasznalatanak elényeirdl és hatranyairdl
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— Egyszerl kisérlet elvégzése a viz ,szennyezettségének” kimutatdsara: viz elektrolizise

vaselektrodok kozott

— Beszélgetés ,Lehet-e tlizvész az rhajokon?” témadaban

TEMAKOR: Utazas a Nobel-dij koriil
ORASZAM: 6 é6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismer megbizhaté magyar és idegen nyelv( internetes forrasokat kémiai targyd médiatartalmak
gyljtésére;

mobiltelefonos/tablagépes alkalmazasok segitségével médiatartalmakat, illetve bemutatdkat hoz
|étre.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

érti, hogy egy sikeres kutatasi eredmény sokszor hosszu évek egyéni és csapatmunkajdnak a
gylimolcse;

kisel6adasban beszamol néhany nemzetkozileg elismert hazai és kiilfoldi kutaté tevékenységérdl,
az elért eredményekrél;

példdkat mond magyar Nobel-dijasokra, nagy vonalakban ismeri az elismert eredményiket;
példakat mond kémiai Nobel-dijasokra, megjeldlve a kémia terén elért sikereiket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Holisztikus szemlélet fejlesztése

A tarsakkal valé egylttm(ikodés képességének fejlesztése
Alkotas digitalis eszkodzzel

Informdcidkeresés digitalis eszkozzel

A Nobel-dij

Kémiai Nobel-dijasok

FOGALMAK
Nincs uj fogalom.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Alfred Nobel életutjanak ismertetése kisel6adas keretében

Szerepjaték Alfred Nobel életének néhany epizédjaval kapcsolatban

Ervels beszélgetés kezdeményezése ,Lehet-e békedijat elnevezni arrdl, aki a dinamitot
kifejlesztette?” cimmel

Adatok gy(jtése olyan kémikusokrdl, akik bar megérdemelték volna, mégsem kaptak Nobel-dijat
Néhany kivalasztott Nobel-dijas kémikus életének és munkdssaganak feldolgozasa

Akik tobb Nobel-dijat is kaptak: a Curie-hazaspar életének és munkassaganak feldolgozasa

Akit6l majdnem visszavontak a kémiai Nobel-dijat: érveld beszélgetés Fritz Haber ellentmonddsos
munkdssagarol

Miért csak a DNS-molekula szerkezetének meghatarozasa utdn 9 évvel adtak ezért a felfedezésért
orvosi Nobel-dijat? — kisel6adas tartasa

Magyar szarmazasu kémiai Nobel-dijasok: poszter készitése

47



Varga Katalin Gimnazium Természettudomany (11. osztaly)

A Szent-Gyorgyi Alberttel késziilt interju megtekintése és megbeszélése

TEMAKOR: Az egyetlen jarhato ut: a fenntarthatosag
ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismer megbizhatéd magyar és idegen nyelvl internetes forrasokat kémiai targyd médiatartalmak
gyljtésére;

mobiltelefonos/tablagépes alkalmazasok segitségével médiatartalmakat, illetve bemutatdkat hoz
|étre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

ismeri a globadlis klimavaltozas kovetkezményeit, érti az emberiség el6tt alld6 globdlis probléma
kezelésének halaszthatatlansagat;

meggydzben érvel az élhet6 kdrnyezet fenntartasanak sziikségessége mellett;
életciklus-elemzéseket végez néhdny, a mindennapokban haszndlt termék esetében;

a kibocsatott haztartdsi hulladék mennyiségének csdokkentését megtervezi;

ismeri a kilonboz6 alternativ energiaforrasok el6nyeit és hatranyait, valamint az
energiaforrasokhoz torténé hozzaférés, illetve a felhasznalas esetleges korlatait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Holisztikus szemlélet fejlesztése

A tarsakkal valo egylttmikodés képességének fejlesztése
Alkotas digitalis eszkozzel

Informdcidkeresés digitalis eszkozzel

Az élhet6 kornyezet fenntartasa

A tiszta viz problémaja

A hulladékok termelése és kezelése

Alternativ energidk a jév6ben

FOGALMAK
életciklus-elemzés, tervezett elavulas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Informacidgydjtés a légkor Osszetétele és a klima kapcsolatardl a foldtorténeti és torténelmi
korokbol

A klimavaltozassal kapcsolatos aktualis hiraddsok (ujsagcikkek, digitdlis hirportdlok cikkei,
médiatartalmak) keresése

Grafikonok, adatok elemzése a klimavaltozast okozé gdzokkal, valamint a klimavaltozas
kovetkezményeivel kapcsolatban

Beszélgetés a klimavaltozas kovetkezményeirdl és az alkalmazkodds lehetséges mddjairdl egyéni
és kozosségi szinten

A Fold vizkészleteinek bemutatdsa, azok kémiai 0Osszetételének, felhaszndlhatésaganak
lehetdségei
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— Informacidkeresés a Fold vizhaztartasanak valtozasardl és az ehhez kotéd6 tarsadalmi és
gazdasagi kérdésekrdl

— Informacidgydijtés a helyi vezetékes viz kémiai 6sszetételével, annak ellen6rzésével kapcsolatban,
az adatok Osszehasonlitdsa mas terllet/telepilés vezetékes vizével, illetve a kereskedelemben
kaphato palackos vizekkel

— Egy termék (pl. PET palack vagy mobiltelefon) életciklusanak elemzése, bemutatdsa poszteren
vagy digitalis eszkdzon

— Videofilm megtekintése a tervezett elavuldsrél, érvel6 parbeszéd annak elényeirdl és hatranyairdl

— ,Gyenge lancszemek a termékekben” cimmel gyljt6munka a hdztartasban fellelhetd,
valészinUsithet6en a tervezett elavulasnak dldozatul esé targyakrél, azok bemutatasa

— Videofilm készitése egy helyi, hulladékokkal kapcsolatos problémardl, valamint terv készitése a
lehetséges megoldasra

— Interju készitése egy helyi vallalkozéval, politikussal, tisztségvisel6vel egy aktualis helyi kornyezeti
problémardl, valamint annak megoldasi lehetSségeirdl

— Sajat lakéhaz energetikai korszerUsitésének megtervezése bekeriilési adatokkal alatdmasztva

— A Mindentudas Egyeteme sorozat egy-egy témadba ill6 el6adasanak megtekintése, majd kozos
beszélgetés, vagy az el6addssal kapcsolatos feladatlap kitoltése

— Egyéni vagy csaladi terv készitése a fenntarthatdbb életmad kialakitdsara (otthon, taplalkozas,
fogyasztas, tudatos vasarlas, hulladékkezelés, energiatakarékossag, kdzlekedés stb.)

— Projektfeladat: Egy élhet6 és fenntarthatd telepiilés megtervezése
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Foldrajz - 11. évfolyam

A 11. évfolyamos foldrajz tananyag a természeti és tdrsadalmi kornyezet Osszefliggéseivel,
kélcsdnhatasaival foglalkozik, és tudatosan épit az dltalanos iskoldban, valamint a k6zépiskola 9. és 10.
osztalydban elsajatitott foldrajzi, természet- és tarsadalomtudomanyi ismeretekre. A tananyag a
multbdl kiindulva a jelen folyamataira, jelenségeire és azok lehetséges jov6beli kovetkezményeire
Osszpontosit, épitve a hagyomanyos és digitalis térképi, grafikus és szoveges adatforrasokbol
megszerezhetd informacidkra.

A tananyag a Foldiink egészére hatd foldrajzi kérdéseket, 21. szdzadi kihivasokat allitja a k6zéppontba.
Célja, hogy felkeltse a tanuldk érdekl6dését a mindennapi életiinket, de akar az emberiség jovéjét is
befolydsold folyamatokra és jelenségekre.

Ebben a képzési szakaszban is fontos a tananyag feldolgozdsa sordn elsajatitott foldrajzi tudas és a
mindennapi élet torténései, dontéshelyzetei kozotti kapcsolatok bemutatasa. A tananyag tudatosan
épit a tanuldék mas forrasokbdl (média, vilaghdld, utazasok stb.) megszerzett féldrajzi ismereteinek és
a korabbi évfolyamokon kialakitott készségek, képességek és sajat tapasztalatok tandrai
alkalmazasara.

A foldrajzoktatds hozzajarul ahhoz, hogy a kozépiskolai tanulmanyok befejezésekor a tanuld
biztonsaggal eligazodjon a természeti és a tarsadalmi kornyezetben, illetve foldrajzi ismereteit
alkalmazni tudja a mindennapi életben. Fontos szerepet jatszik abban, hogy a tanulé felné6tt élete soran
redlisan tudja értékelni a természeti veszélyeket és a kornyezeti kockazatokat, tudjon helyes déntést
hozni. Kialakitja a tanuldban a foldrajzi problémdk iranti érzékenységet, valamint az azokra vald
reflektalds, a tudatos és felel6s véleménynyilvanitds képességét.

A foldrajzoktatas ahhoz is hozzajarul, hogy az iskolabdl kilépd tanuld felelGsen dontsén az dllampolgari
szerep gyakorldsa soran, valamint kialakuljon benne az igény arra, hogy kés6bbi élete folyaman
onalléan gyarapitsa tovabb féldrajzi ismereteit.

A foldrajz tantdrgy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi mddon fejleszti:

A tanulds kompetencidi: Sziintelenll valtozéd és globalizdlédd vildgunk megismeréséhez,
megértéséhez elengedhetetlen a folyamatos tajékozddas, informdacidszerzés és a nyitott gondolkodas,
amely elképzelhetetlen a tanulé kezdetben még irdnyitott, majd egyre 0onallébba vald
informacidszerzé tevékenysége nélkiil. fgy a tanulds-tanitasi folyamatnak hozza kell jarulnia az
informdcidszerzés és -feldolgozas készségének fejlesztéséhez, kiilonds tekintettel a digitdlis vilag
nyujtotta lehetGségek felhasznalasara. A foldrajztanulas célja, hogy elGsegitse a megszerzett ismeretek
alkalmazasat a mindennapi élet kiilonb6z6 teriiletein, tdmogassa az egyéni igényekkel 6sszhangban
|év6 Onirdnyitd és onfejlesztd tanulds képességének fejlédését. Cél, hogy a tanuld képes legyen a
foldrajzi-foldtudomanyi, gazdasagi, tarsadalmi és kérnyezetvédelmi jellegli informaciok felismerésére
és Osszegyl(ijtésére a valos térben (példaul terepen) csakugy, mint kilonb6z6 informaciéhordozékbdl
(példaul ujsagcikkek, grafikonok, térképek, hiradasok, forrasszovegek, karikaturak, képek, abrak
elemzése révén).

A kommunikaciés kompetencidk: A kiilonféle szdbeli és irdsbeli ismeretkdzvetitd, illetve értékelési
mddszerek alkalmazasaval a foldrajztanitds segiti az anyanyelvi kommunikacio fejlédését. A foldrajzi
informacidk értelmezése soran fejlédik a tanuld érvelésen alapuld egészséges vitakészsége. A
kommunikdciés kompetencidk fejlesztését segitik a foldrajzi tartalmud informdacidk értelmezését elvaréd
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irasbeli és szdbeli — kozottik a prezentacidhoz kapcsolédé — feladatok megolddsa. A kiilonbozé
forrasokbdl gydjtott informdcidk, leirdsok értelmezése és feldolgozdsa hozzdjarul a szovegértési
kompetencia fejlesztéséhez.

A digitalis kompetenciak: A korszer(i foldrajzoktatas elképzelhetetlen a digitélis vilag nyujtotta aktualis
informacidk tanitasba valé beépitése nélkil. Ehhez sziikség van a tanuld digitalis kompetencidinak
alkalmazasara. A tanulasi-tanitasi folyamat tudatosan épit a digitalis térképek, térinformatikai
szoftverek alkalmazdsdra, elemzések elvégzésére, foldrajzi 0Osszefliggések felismerésére és
megértésére. Az adatok 0sszegy(jtése és felhaszndlasa mellett fontos feladatnak tartja az adatbazisok,
informdciéforrasok ért6, mérlegel6 szemléletének kialakitdsat, a tudatos felhaszndléva valas
tdmogatdsat. A projektfeladatok, ondllé vagy csoportban végzett kutatasok fejlesztik a tudatos
kozosségi informaciddramldst, a tudds haldzatos megosztasanak képességét. A foldrajztanitas
tudatosan épit a tanuld prezentacids képességére, 6sztonzi a foldrajzi folyamatok digitalis eszkdzokkel
torténd bemutatasat.

A matematikai, gondolkoddsi kompetencidk: A foldrajztanitas soran a foldrajzi problémak kezdetben
k6zo6s, majd csoportos vagy 6nallé megoldasan keresztil lehet&ség nyilik a gondolkodasi készségek,
els6sorban az elemzés, a rendszerezés, a valés vagy modellkisérleteken alapuld tapasztalast kovet6
kovetkeztetés és problémamegoldds fejlesztésére. A foldrajztanitds fontos célja az analdgias
gondolkodas, a sokféleségben rejl6 azonossagok és kilonbségek Osszehasonlitasi készségének
fejlesztése. A kiilonb6z6 foldrajzi folyamatok vizsgalata sordn sziikség van az analitikus és a szintetizalo
gondolkodasra. ElGtérbe keril az Uj megoldasi 6tletek megfogalmazasa, azaz a kreativ gondolkodas
fejlesztése, ezzel parhuzamosan pedig nagy hangsulyt kap a tanuldi dontéshozatal, az alternativak
végiggondolasa, a kockdazatvdllalas, az értékelés, az érvelés és a legjobb megoldasi lehetfségek
kivdlasztdsa. Fontos feladat a mérlegel6 gondolkodas megerd@sitése.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A foldrajz els6sorban a tarsadalomféldrajzi témak
feldolgozasaval hozzdjarul a vildg tarsadalmi-kulturdlis sokszinliségének megismertetéséhez, ehhez
tarsul a mas kulturak, szokdsok iranti érdeklédés és tisztelet kialakuldsanak tdmogatasa. A csoportos
és interaktiv munkamaddszerek alkalmazdasa soran lehetGség nyilik az egyéni és a kollektiv felelGsség
tudatositasara. A kooperativ mdédszerek alkalmazdsa lehetévé teszi a tanuld szocialis kompetencidinak
fejlesztését, amelyek elengedhetetlenek ahhoz, hogy kés6bbi élete soran képes legyen hatékony és
konstruktiv médon részt venni a tdrsadalmi életben, és sziikség esetén kezelni tudja a felmeril6
konfliktusokat.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: A vilag tarsadalmi,
kulturalis sokszinliségének bemutatasaval a foldrajzoktatas segiti a kulturalis értékek megismerését,
emellett hozzajarul a kulturdlis identitas tudatositasahoz, a kulturdlis értékeink és hagyomanyaink
megGrzése iranti igény kialakitasahoz. Az 6ndlléan vagy csoportosan létrehozott produktumot (példaul
modell, prezentacid) elvard feladatok hozzajarulnak a kreativ alkotas és onkifejezés képességének
fejlédéséhez.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetenciak: Modern foldrajzoktatasunk révén napjaink
tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti folyamatainak megismerése nagymértékben hozzajarul a
tadrsadalmi-gazdasagi élet eseményeiben torténd eligazoddshoz, az aktiv, kreativ, a kdrilményekhez
rugalmasan alkalmazkodd allampolgarra valashoz. Az oktatdas a modern gazdasagi élet sikeres
szerepl6inek bemutatasaval hozzajarul az innovacid szerepének, a munkaer6piac igényeinek
megismeréséhez, ez pedig hatassal van a munkavallaldi és a vallalkozéi kompetencia fejlédésére.
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A 11. évfolyamon a foldrajz tantargy alapdraszama: 68 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve ORASZAM
Energia és nyersanyag — a gazdasag meghatdrozé elemei — valtozé igények, 8
atalakuld fogyasztas, er6s6dé kdrnyezeti szemlélet

Az élelmiszer-termelés és -fogyasztds kornyezeti vonatkozasai 8
Demografiai valsaghelyzetek és kovetkezményei 8
Szolgaltatdsok a 21. szdzadban — kozlekedés, turizmus, internet és a 8

haldzatosodas — dilemmak, ellentmondasok, kdrnyezeti kovetkezmények

Az éghajlatvaltozas kérdései 7
A viz mint eréforrds — a vizellatds és gazdasagi hasznositas foldrajzi 7
vonatkozasai

Hulladéktermelés és -felhasznalas 7
A természeti katasztréfak és a globdlis kihivasok kapcsolata 8
A kdrnyezeti hatasok kdvetkezményei — Elhetd marad-e a Fold? 7
Osszes 6raszam 68

TEMAKOR: Energia és nyersanyag - a gazdasag meghatarozo elemei - valtozo
igények, atalakulod fogyasztas, er6sod6 kornyezeti szemlélet
ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

kornyezeti szemlélettel rendelkezik a gazdasag energia- és nyersanyag-felhaszndlasaval
kapcsolatos informaciék megitélésében;

felismeri a kérnyezeti szempontok érvényesitésének fontossagat napjaink energiagazdasagaban
és a nyersanyagok kitermelésében.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

érti a gazdasag energia- és nyersanyagigényének valtozdsdhoz, 4atalakuldsdhoz vezetd
folyamatokat;

bemutatja a nyersanyag és a fosszilis energiahordozék, illetve az azokat felhasznaldk térbeli
elhelyezkedésének atalakuldsat és 6sszefliggéseit;

érveket fogalmaz meg az energiahatékonysdg, a fenntarthatdsag és a kornyezeti szempontok
érvényesitése érdekében.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Fosszilis energiahordozoék tipusai (k6szén, hagyomanyos és nem hagyomanyos szénhidrogének),
példak és térbeli el6fordulasuk, kitermelési lehetdségek és korlatok

Megujulé (alternativ) energiaforrasok tipusai, felhasznalasi lehetéségek (hS, dram)

Kornyezeti  szemléletformdlds a  fosszilis  energiahordozdk és a  klimavaltozas
kapcsolatrendszerének megértésén keresztil

Ipari nyersanyagok: ércek és nemércek. Osszefiiggésekben tdrténé gondolkoddas fejlesztése a
kézetek kémiai Osszetétele, a technoldgia fejlettsége és a gazdasagi kornyezet kdzott

A rendszerszint(, analizalo és szintetizalé gondolkodas fejlesztése az uranbanyaszat, atomenergia,
radioaktiv hulladéklerakas vertikum megismerésén és megértésén keresztil

Kornyezetvédelmi szemlélet fejlesztése a meddéhanydk lerakasa, kezelése és Ujrahasznositasa
kapcsan
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— Az ipar id6ben valtozd nyersanyagigénye. A periédusos rendszer egyes elemeinek ipari
felhasznaladsa és el6forduldsuk a litoszféraban (asvanyokban, k6zetekben)

—  Osszefliggésekben torténd gondolkodds fejlesztése a nyersanyag és a fosszilis energiahordozok és
az azokat felhasznalék térbeli elhelyezkedésének elemzése kapcsan

—  Szemléletformalas er@sitése az ipar fejl6édése sordn valtozd nyersanyagigények felismerése
kapcsan: a 21. szdzadban Ujabb és Ujabb kézetek valnak érccé

—  Afelel6s véleményalkotas fejlesztése a gazdasagi, kornyezetvédelmi és fenntarthatdsagi érdekek
és érvek mentén

FOGALMAK
megujuld és nem megujuld, energiahatékonysag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Mobiltelefonban lév6 elemeket hordozé dsvanyok és kézetek felkutatdsa, el6forduldsi helyiik és
gyakorisaguk

—  Kémia és foldrajz tantargyi kapcsolatok er8sitése. Onallé vagy kooperativ technika alkalmazasa: a
periddusos rendszer egy tetsz6leges elemének ipari felhaszndlasa, el6forduldsa asvanyokban,
k6zetekben, banyaszata

— Hagyomadnyos vagy online sajtotermékekbél adatgydjtés a nyersanyagigények id6beli valtozasaval
kapcsolatban

— Hagyomadnyos vagy online sajtétermékekbdl adatgydjtés az olaj dranak id6beli valtozasaval
kapcsolatban, Osszefliggés keresése az ar alakuldsa és a vilagpolitikai, gazdasagi kornyezet
valtozasa kozott

—  Adatgylijtés és -elemzés az egyes energiahordozék és nyersanyagok kimeriilésének progndzisaival
és kovetkezményeivel kapcsolatban

—  Szlkebb és tagabb lakdkornyezetiink nyersanyaglel6helyeinek felmérése

—  Példak keresése lakéhelylink kornyezetében az alternativ energia hasznositasara, egy-egy ilyen
|étesitmény felkeresése

TEMAKOR: Az élelmiszer-termelés és- fogyasztas kérnyezeti vonatkozasai
ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— érti a mez6gazdasadg, az élelmiszer-elGallitds és -fogyasztds gazdasagi és kornyezeti
Osszefliggéseit;

— ismeri a bio- és 6kogazddlkodas sajatossagait;

— megfogalmazza az élelmiszerhidny és a pazarlds egyittes jelenlétének okait, magyardzza a
probléma megolddsara tett [épések kétarcisagat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— beldtja a kornyezet- és egészségtudatos fogyasztdi magatartds fontossagat, lehet&ségeinek
megfelel6en térekszik ennek megvaldsitasara;

—  érti és hazai, valamint nemzetko6zi példakkal tamasztja ald a mezGgazdasagi termelés kornyezeti
vonzatait;

— 0nalld véleményt fogalmaz meg az kilonféle taplalkozasi szokasokrol, a tulfogyasztds
egészségligyi veszélyeirdl.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A rendszerszintli gondolkodas fejlesztése a mezdgazdasagi termelésre hatéd természeti és
tdrsadalmi tényez6k kapcsolatrendszerének értelmezésével
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Az Osszefliggésekben valéd gondolkodds fejlesztése a mez6gazdasagi termelés vonzatai
(talajhasznalat, kemikalidk, ontozés, vizkészlet valtozdsa, erddirtds, talajerézié, mez6gazdasagi
terliletek csokkenése, energiafelhasznalas, fenntarthatésag) kozotti kapcsolatok értelmezése altal
Az egyéni és kozosségi felelGsségvillalas formalasa az élelmiszer-termelés ellentmondasainak, az
élelmiszerhiany és a tultermelés okainak feltardsa altal

A felel6s és kornyezettudatos gondolkodas fejlesztése az 6ko- és a biogazdalkodas jellemz&inek
és kritikdjanak megismerésével

Az élelmiszer-kereskedelem hazai és nemzetkozi jellemzdi, a fair trade kereskedelem, az
élelmezési valsag mint a globalis kapitalizmus kovetkezményének bemutatasa

Az élelmiszer-pazarlas okai, megoldasi lehet&ségei, az élelmiszerbankok jelentGsége, genetikailag
modositott termékek (GMO) az élelmiszer-ellatasban

A tudatos és helyes, kiegyensulyozott taplalkozas jellemzdi, kiilonb6z6 tdplalkozasi szokasok
(vegetdrianus, vegan, flexitarianizmus stb.)

FOGALMAK
fair trade, élelmiszer-pazarlas, élelmiszerbank, GMO, 6kogazdalkodas, biogazddlkodas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Képek, leirdsok alapjan a mez6gazdasagi termelés okozta kornyezeti problémak felismerése,
kialakuldsuk magyarazata, mérséklésiik lehetéségeinek megfogalmazasa

Adatok, térképek elemzése az élelmiszervdlsag idGbeli alakulasarol

Gondolattérkép készitése az éhezés és a tultaplaltsag okairdl

A csaldd élelmiszer-veszteségének kiszamitdsa, a felmérés folyamatanak megtervezése
Megoldhaté-e a Fold élelmezési problémaja? Ervelés mellette és ellene

Ervelés a szezondlis és a kdzelben megtermelt élelmiszerek fogyasztasa mellett és ellen

NoSvényi vagy allati eredet( élelmiszerekkel gazdasdgosabb taplalkozni? Ervelés a taplalkozasi és
energiapiramis értelmezése alapjan

Statisztika készitése az osztdly tanuldi altal elfogyasztott novényi és allati eredet(i taplalék
aranyanak meghatdrozasa céljabdl

Tulzott vagy felesleges élelmiszer-fogyasztasra csabité reklamok, reklamszlogenek 6sszegydijtése,
azok értelmezése és magyardzata

Az élelmiszervalsag altal sujtott orszagok, térségek dbrazolasa térképen az okok feltiintetésével
Mit tehet egy kozépiskolas az élelmiszer-pazarlds csOkkentéséért? — Otletborze, a javaslatok
rendszerezése, megvitatdsa

Figyelemfelhivd plakatok készitése az élelmiszer-pazarlasrdl és élelmiszerhidanyrél, a tudatos
fogyasztdéi magatartas fontossagardl

A talajt ért kornyezetkarosité hatdsok rendszerezése gondolattérképen

Dramajaték, helyzetgyakorlat: vadirat és véd6beszéd készitése egy, az élelmiszer-termelés
kovetkeztében bekovetkezett kbrnyezeti karesemény targyalasara

Az egészségmegbrzéshez szilkséges szemléletmdd fejlesztése kortars eléaddkkal

Virtudlis vagy lehet6ség szerint valddi séta 6kogazdasadgban és 6kohazban, a latottak kozos
megbeszélése

Véleményltkoztetés az élelmiszer-onrendelkezési mozgalmakrél

Ervelés a génmodositott él6lények termesztése és fogyasztasa mellett és ellen

TEMAKOR: Demografiai valsaghelyzetek és kovetkezményei
ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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— megnevezi a demografiai valsaghelyzetek kialakuldasdahoz vezeté okokat és azok tarsadalmi-
gazdasagi Osszefliggéseit;

— Osszeveti a foldliink kilonboz6 térségeiben jelenleg egyid6ben jelenlévé demografiai
folyamatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— realisan értékeli napjaink demografiai valsagfolyamatait, a megolddsukra hozott intézkedéseket;
—  0nallé véleményt fogalmaz meg a demografiai folyamatokkal kapcsolatban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az Osszefliggésekben torténd gondolkodas fejlesztése a térben és idében kiilonb6zé okokbdl
kialakulé demografiai valtozasok magyarazata alapjan

— A veszélyek és kockazatok redlis értékelési képességének kialakitdsa és fejlesztése, a tanulé
felel6s, proaktiv és preventiv magatartdsdnak erGsitése a demografiai valtozasok és
valsaghelyzetek tarsadalmi és gazdasagi kovetkezményeinek bemutatasaval

— A demografiai valsaghelyzetek és kovetkezményeik komplex értelmezése, a hatdsokra vald
felkésziilés és cselekvés képességének kialakitasa és fejlesztése, a tanuld érzékenyitése az eltéré
gazdasagi és kulturdlis hatter(i emberek problémai irant

—  Eltér6 térségek — eltér6 demografiai problémak: A Fold kilonboz6 térségeinek népességét
befolydsold természeti és tarsadalmi-gazdasagi folyamatok és 6sszefliggések

— A demogriéfiai valsag valtozasok révid és hosszu tavu kdovetkezményei és kockazatai hazankban és
a vildgon (gazdasagi, tarsadalmi, kulturdlis, egészségligyi vonatkozasok, migracid)

— Megoldasi lehetGségek és alkalmazkodasi stratégidk egyéni, kozosségi, nemzeti és nemzetkozi
szinten

FOGALMAK
csaladpolitika, demografiai folyamatok

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Gondolattérkép készitése a Fold egy kivdlasztott térségének demografiai vdlsagat okozé
természeti, tarsadalmi-gazdasagi és kulturdlis okairdl

— Napi hirek alapjan Magyarorszag demografiai problémainak és megoldasi lehet&ségeinek
kiscsoportos megbeszélése

—  Egy-egy migracids probléma kronolégidjanak elkészitése

—  Akcidterv készitése a fogadd tarsadalmak problémairdl és megoldasi stratégiairdl (projektmunka)

— Oknyomozd Ujsagirds: szabadon valasztott hazai vagy nemzetkdzi demografiai probléma
feldolgozasa sajat kutatas alapjan egy oknyomozé ujsagcikk keretében

— A demografiai valsaghelyzetek okainak és folyamatanak megismerése szépirodalmi és kortars
kulturdlis példak alapjan

— A demografiai valsaghelyzetek okainak és folyamatdnak bemutatdsa a dramapedagodgia
eszkozeivel

— A Fold népessége 2050-ben: kreativ palyazat szervezése (esszé, vers, préza, montazs, rajz,
festmény, plasztika)

TEMAKOR: Szolgaltatasok a 21. szazadban - koézlekedés, turizmus, internet és a
hal6zatosodas - dilemmak, ellentmondasok, kornyezeti kovetkezmények
ORASZAM: 8 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

— igazolja a szolgdltatasok felértékel6d6 szerepét napjaink tarsadalmi-gazdasagi életében;
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Osszehasonlitja a kdzlekedési-szallitasi modok, illetve a turizmus kiilénb6z6 tipusainak gazdasagi-
kornyezeti sajatossagait, 6sszefliggéseit;
példakkal igazolja a vilaghald nydjtotta halézatosodasi lehetGségek elényeit és veszélyeit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

képes kornyezeti szempontok mérlegelésére a szolgaltatasok igénybevételekor;
ismeri a kozlekedés kornyezetkdrositd folyamatait, érti kovetkezményeit;
személyes dontéseiben a kdrnyezettudatos gondolkodds és dontéshozatal jellemzi.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A foldrajzi 6sszefliggések felismerésének fejlesztése a kozlekedés mint gazdasagi ag szerepének,
tadrsadalmi-gazdasagi fejlédést befolydsold hatasanak igazolasaval, a 21. szdzadi kozlekedési
halézatok sajatos vondsainak bemutatasaval

A problémamegolddé gondolkoddas fejlesztése a kozlekedés mindennapi életet befolydsold
szerepének, az utazdstervezés napi gyakorlatanak leirdsaval

A kornyezettudatos gondolkodas és dontéshozatal igényének elmélyitése a kdzlekedési eredet
koérnyezetkdrositds felismerésével, a mérséklés lehetGségeinek megnevezésével

A természeti és a tdrsadalmi-kulturalis értékek megismerése és meglrzése iranti igény
elmélyitése, érdekl6dés kialakitdsa mds kultirdk értékeinek megismerése irant turisztikai
vonzerdk, célpontok megnevezésével, bemutatasaval

A fenntarthatésagot szem el6tt tartd utazdi magatartds kialakitdsa a turizmus kilonbozé
tipusainak (pl. tdmegturizmus, 6koturizmus) 6sszehasonlitasaval

Az Osszefliggésekben vald, logikus gondolkodas képességének fejlesztése a szolgdltatasok
bdviilése és a vilaghald nyljtotta lehetdségek kozotti kapcsolatok felismerésével

A tudatos fogyasztéi magatartds fejlesztése az e-vasarlas jellemzSinek megismerésével

FOGALMAK
tomegturizmus, 6koturizmus, luxusturizmus, szolgdltatas- és bevasarléturizmus, e-bank, e-ligyintézés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Adatok gyljtése és szemléletes abrazoldsa a kozlekedés, a szdllitds gazdasagi szerepének
igazolasara

Legy6zhetd tdvolsagok — virtualis kidllitas tervezése, prezentdcio készitése a kozlekedés 20-21.
szazadi fejl6désének bemutatasara

Utazastervezési, logisztikai feladatok megoldasa a vildghalé segitségével

Informacidgydjtés és beszdmold készitése a kdzlekedés okozta kdrnyezetkarositasrol
Prezentdcid, poszter a tervezett, illetve élménybeszamolé az atélt utazasi élményekrdl

Virtudlis utazas megtervezése egy kivalasztott turisztikai célpont meglatogatasara
Informacidgydjtés és beszamold készitése a turizmus okozta kdérnyezetkarositasrol

Vita a kozosségi média hasznalatanak a turizmusra gyakorolt elényeir6l és veszélyeirdl
Tapasztalatcsere az e-vasarlasrol

Informdcidgydjtés az interneten keresztil igénybe vehet6 szolgaltatasokrdl

Visszatekinté beszélgetés a szil6kkel, nagysziil6kkel az & fiatalkorukban elérhetd
szolgaltatasokrol. A tapasztalatok tandrai k6zos megbeszélése, értelmezése

TEMAKOR: Az éghajlatvaltozas kérdései
ORASZAM: 7 éra
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TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri az éghajlatvaltozas kovetkezményeit a kilonboz6 foldrajzi 6vek természeti és
tdrsadalmi-gazdasagi folyamataiban;

megfogalmaz az éghajlatvaltozds mérséklését segits, illetve a megvaltozé éghajlati
sajatossdgokhoz torténd alkalmazkodast segit6 egyéni és tarsadalmi stratégiakat;

érti az éghajlatvaltozas (természetes és antropogén) folyamatat és ok-okozati 6sszefliggéseit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

példakat mond a Fold klimavaltozas kévetkezményeivel leginkdbb érintett teriileteire, értékeli a
Fold legsebezhetSbb helyein bekdvetkez6 problémakat;

értelmezi az éghajlatvaltozassal kapcsolatban megjelené hireket, és 6nallé véleményt fogalmaz
meg ezekrdl;

beldtja, hogy az éghajlatvaltozds bolygdnk egészének jelenét és jovGjét is meghatdrozza,
elkotelezett a klimavédelem irant.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az Osszefliggésekben vald gondolkodas fejlesztése az éghajlatvaltozas (természetes és
antropogén) okainak értelmezése kapcsan

Osszefiiggések értelmezése, a kdrnyezettudatos szemlélet fejlesztése az éghajlatvaltozas és az
liveghdzhatasu gazok kibocsatasa kapcsan

Valtozik-e éghajlatunk? Miért jegesedett el az északi félgomb? A jégkorszakot kovetd
éghajlatvaltozasok bizonyitékai

A multbeli és a jelenlegi éghajlatvaltozas jeleinek bemutatasa a kiilonboz6 foldrajzi 6vekben

Az éghajlatvaltozas tarsadalmi-gazdasagi kovetkezményeinek (pl. energiafelhasznalas, élelmiszer-
termelés, vizhasznalat, biodiverzitas, turizmus, kozlekedés, migracid, gazdasagi karok)
magyarazata

Az éghajlatvaltozas kovetkezményei a Karpat-medencében

Alkalmazkodas az éghajlatvaltozashoz — az egyén és a kozosségek lehet6sége, nemzetkozi
0sszefogds az éghajlatvaltozds megallitdsa érdekében

FOGALMAK
El Nifio, La Nifia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Természeti katasztrofdk felismerése, kialakuldsuk magyardzata, mérséklésik lehet&ségeinek
megfogalmazdasa képek, leirdsok alapjan

Az utolsé jégkorszakot kovet6 éghajlatvaltozasok bizonyitékainak értelmezése abrak,
szemelvények alapjan

A Fold legsebezhet6bb helyein bekdvetkez6 problémak (pl. tengerszint-emelkedés,
elsivatagosodas, jégolvadas) dbrazolasa térképen

Az emberi tevékenység éghajlatra gyakorolt hatdsanak, kovetkezményeinek bemutatdsa és
rendszerezése adatok, bizonyitékok alapjan

Mit tehet egy kozépiskolds az éghajlatvaltozas mérséklése érdekében? — Gtletborze, a javaslatok
rendszerezése, megvitatdsa

Az éghajlatvaltozas okainak és kovetkezményeinek rendszerezése gondolattérképen

Dramajaték, helyzetgyakorlat: vadirat és véd6beszéd készitése az éghajlatvaltozast tagadok
birdsagi targyaldsara

Szoveges és vizualis magyarazatok készitése fogalmak (pl. El Nifio, La Nifia) értelmezéséhez
Otletgyar: az éghajlatvaltozas mérséklésének lehetSségei az egyén szamara
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Virtudlis séta a tengerszint-emelkedéssel, a parterdzidval és a felszin alatti vizek sdsabba valasaval
(ivoviz mennyiségének csokkenése) sujtott Tuvalun és Kiribatin, a latottak k6zos megbeszélése,
véleményltkoztetés

Az édesviz szerepének és gazdasagi jelentéségének bemutatdsa kooperativ mddszerekkel (a viz
szerepe az ember életében, a viz felhasznalasanak id6beli és térbeli valtozasa, a vizhidny mint
konfliktusforras)

Véleményiitkoztetés az Uveghdzgazok kibocsatasanak okairdl, a kibocsatas csokkentésének
lehetdségeirdl

TEMAKOR: A viz mint erdéforras - a vizellatas és gazdasagi hasznositas foldrajzi
vonatkozasai
ORASZAM: 7 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

igazolja a viz mint er6forrds gazdasagi és tarsadalmi folyamatokra gyakorolt szerepét;
ismeri a vizburokkal kapcsolatos kornyezeti veszélyeket és ezek esetleges bekodvetkeztének
kovetkezményeit, a kdrok mérséklésének lehetfségeit.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

beldtja a megfelel6 minGségl és mennyiségl vizkészlet stratégiai jelentGségét foldinkon;
torekszik a kornyezettudatos vizfelhasznaldsra;
redlisan értékeli a vizburok érzékenységének, sériilékenységének 6sszefliggéseit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A viz mint eréforras: a gazdasagi és tarsadalmi folyamatokat befolyasold szerepe (ivovizkészlet,
vizenergia, ipartelepit6 tényez6, mez6gazdasag, migracio)

Az analizdlé és szintetizdld gondolkodas, a kornyezettudatos és fenntarthatd szemléletl
magatartds, valamint az egyéni és kozosségi felelGsség fejlesztése a viz mint korldtosan
rendelkezésre allé természeti er6forras megismerésén keresztl

A vizkészlet mennyiségi és mindségi védelme, a személyes szerepvallalds lehetdségei

Egyszer( kisérletek elvégzésével, adott szempontok szerinti megfigyelésével és értelmezésével a
vizburok érzékenysége, sériilékenysége O0sszefliggéseinek megismerése

A vizburok témakorével kapcsolatos hagyomanyos és online hirek, cikkek elemzése kapcsan a
mérlegel6 gondolkodas és a felelGs véleményalkotas fejlesztése

A Fold vizkészlete, az édesviz jelenlétének térbeli kiilonbségei a Fold felszinén

A felszini és felszin alatti vizek f6bb tipusai és azok jellemz6i, gazdasagi jelent&ségiik, kornyezeti
érzékenységiik 6sszevetése

A vizburokkal kapcsolatos kérnyezeti veszélyek (belviz, arviz, vihardagaly, cunami)

FOGALMAK
Ontozbviz, ivoviz, ipari viz, szennyviz, vizgazdalkodas, vizenergia, vizldbnyom, vizhiany

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Latogatas a helyi vizm(ibe és/vagy szennyviztisztitdba

Sajat haztartas vizfogyasztdsdnak megfigyelése; a tapasztalatok alapjan javaslatok
megfogalmazdsa a vizfogyasztas csokkentésére

Ujsagcikkek gy(ijtése és bemutatasa a vizszennyezés témakdrében
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— A vizburok témakorével kapcsolatos ismeretek mindennapi életben térténé alkalmazdsanak
erGsitése: egyéni és kozosségi vizlabnyom kiszamitasa

—  Avizburok témakorével kapcsolatos egyszerd kisérletek elvégzése

—  Vizminta (ivdviz, 6nt6z6viz, csapadékviz) gyljtése és egyszer( vizsgalata, valamint adatgydjtés a
vonatkozd egészségligyi és kornyezetvédelmi hatarértékekrél

—  Midholdfelvételek segitségével a felszini vizek és vizkészletek id6beli valtozasanak dsszehasonlitéd
vizsgalata az éghajlatvaltozas tiikrében (példaul: Aral-td, gleccserek)

TEMAKOR: Hulladéktermelés és -felhasznalas

ORASZAM: 7 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a hulladék keletkezésének és hasznositdsanak folyamatat, kapcsolatat a fogyasztds és az
életmindség valtozasaval;

— igazolja a hulladékmennyiség novekedésének kornyezeti, egészségligyi kovetkezményeit, a
tudatos fogyasztdi magatartas és a szelektiv hulladékgy(ijtés fontossagat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
—  tudatos szerepvallalasra képes a hulladék altal okozott kornyezeti problémak mérséklésében.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A hulladéktermelés és a hulladékfelhasznalds folyamatanak ismeretével a rendszerszintl

gondolkodas, az analizalds és a szintetizdlas fejlesztése

— A hulladéktermelés csokkentésének és a hulladék ujrafelhasznaldsanak innovativ és kreativ
mddon torténd kialakitasa egyéni és kozosségi szinten, ezaltal a kornyezettudatos és
felelGsségteljes életvitel fontossdgdnak erdsitése

—  Atanuld proaktiv és preventiv tarsadalmi szerepvallaldsanak erGsitése

—  A21.szdzadifogyasztoi tarsadalom kialakulasa, hatasa az emberiség hulladéktermelési szokdasaira

—  Agyerekek és a hulladék: hasonldsagok és ellentétek a vilag kiilonb6z6 térségeiben

— A hulladék altal okozott kdrnyezeti problémak és egészségkarositd folyamatok megismerése,
megel6z6 és mérséklési lehetéségek, a mindennapi életbe illeszthet6 megoldasi javaslatok

FOGALMAK
hulladékgazdalkodas, kornyezettudatos életvitel

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Gondolattérkép készitése a hulladékfelhasznalas lokalis lehet&ségeirdl

—  Latogatas a helyi hulladékudvarban, hulladékvalogaté telepen

—  Sajat haztartas hulladéktermelésének megfigyelése és a megfigyeltekrél naplé készitése; a
tapasztalatok alapjan javaslatok megfogalmazdsa a haztartds hulladéktermelésének
csokkentésére

— Informacidés poszter készitése a helyi hulladékfelhasznaldsrdl, telepiilési szintl javaslatok
kidolgozdsa a kdzosségi hulladékcsdkkentésre a fenntarthatdsag jegyében

—  Otletbérze: példak a ,nulla hulladék” életmdéd megvaldsitasara

— Otletbérze a hulladékfelhasznéalasrél: mlanyag kupakok, PET-palackok, hasznélt ruhdk,
papirhulladék sajat haztartasban torténd ujrahasznositdsa
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Oknyomozd Ujsagiras: szabadon valasztott hulladékprobléma feldolgozdsa sajat kutatds alapjan
egy oknyomozod Ujsagcikk keretében

A Fold és az emberiség jovéjét feldolgozd filmek, regények, képregények kiscsoportos elemzése a
hulladéktermelés és a hulladékfelhasznalas fékuszabdl

A kozosségi médiasegitségével az osztaly hulladékcsdkkentd akcidjanak bemutatadsa

Képregény- és karikaturaverseny a hulladéktermelés-hulladékgazdalkodas-ujrafelhasznalds
jegyében

Mini-el6adds és gyakorlati foglalkozas szervezése évodas vagy altalanos iskolds korosztalynak a
hulladékcsokkentés és Ujrafelhasznalds témakorében

Szemétbdl mivészi: milanyag kupakok, PET palackok, hasznalt ruhak, papirhulladék kreativ és
mUivészi Ujrafelhasznaldsa, kidllitas szervezése az elkésziilt munkakbol

TEMAKOR: A természeti katasztrofak és a globalis kihivasok kapcsolata
ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri a természeti katasztrofahelyzeteket, érti kialakulasuk okat, ismeri mérséklésiik
lehetdségeit;

megkililonbozteti a természeti és az emberi tevékenység altal okozott vagy felerdsitett
katasztréfahelyzeteket, javaslatot fogalmaz meg a karok megel6zésére, illetve mérséklésére;
felismeri a természeti katasztréfahelyzetek kialakuldsahoz vezet6 folyamatok 6sszefliggéseit.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

veszélyhelyzetekben koriltekintd, felel§s dontések meghozataldra képes;

szlikebb és tagabb kornyezetében extrém iddjarasi helyzetekbél addédd problémdkat azonosit,
magyarazza kialakulasuk okait;

véleményt alkot természeti katasztrofakat, valamint a klimavaltozas kovetkezményeit feldolgozé
szovegekben bemutatott jelenségekrél, folyamatokrdl, informacidkrol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az Osszefliggésekben torténé gondolkodas fejlesztése a természeti katasztréfak természeti,
tarsadalmi és gazdasdagi okai és kovetkezményei kapcsan

Az emberi tevékenység 4dltal okozott vagy felerdsitett katasztréfahelyzetek és az emberi
tevékenység altal nem befolyasolt katasztréfahelyzetek kialakuldsa kozotti  kilonbségek
bemutatdsa

Az aszaly, az elsivatagosodas és az éghajlatvaltozas kozotti kapcsolat felismerése; az El Nifio, az
erdd@irtas, a talaj kiszaradasa, az allattenyésztés és a novényboritas csokkenése, valamint a
sivatag terjedése kozotti logikai 6sszefliiggések értelmezése példak bemutatasaval (pl. Szahel-ov,
Ausztralia)

Erdétizek gyakoribba valasanak okai, példak segitségével (pl. Kalifornia, Gorogorszag)

Az arvizek gyakoribba valasanak okai és kovetkezményei (éghajlatvaltozas, szélséséges id6jaras,
heves, intenziv csapadékhullas, gyakoribb villdmarviz, talajerézid) példak alapjan (pl. Dél-Azsia)

A tengerszint emelkedésének okai (éghajlatvaltozas, a tengerviz hétagulasa, gleccser és a belfoldi
jégtakaro olvadasa) és kovetkezményei (parterozid, felszin alatti vizek sésabba valasa, ivoviz
mennyiségének csokkenése) példak bemutatdsaval (pl. Ocednia, Kiribati, Tuvalu)

Az extrém idGjarasi jelenségek (heves zaporok, zivatarok, villamlas) jellemzéi, foldrajzi
elterjedésik; teend6k az id6jarasi jelenségek el6tt, kozben és utdn
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— A természeti katasztrofak kialakuldsanak, feler6sodésének, gyakorisaganak tarsadalmi-gazdasagi
okai (tulnépesedés, mezGgazdasag, élelmiszer-termelés, ipar, szolgaltatasok, lakossag), az okok
kozotti 6sszefliggések értelmezése

FOGALMAK
természeti katasztrofa (emberi tevékenység altal okozott vagy befolyasolt, emberi tevékenység altal
nem befolyasolt), féldcsuszamlas, permafroszt

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Természeti katasztrofak felismerése, kialakuldsuk magyarazata, mérséklésiik lehet&ségeinek
megfogalmazasa képek, leirdsok alapjan

— Mit tehet egy kozépiskolds az emberi tevékenység altal okozott természeti katasztréfak
megel6zése érdekében? — 6tletborze, a javaslatok rendszerezése, megvitatdsa

—  Atermészeti katasztréfak rendszerezése gondolattérképen

—  Dramajaték, helyzetgyakorlat: vadirat és véd6beszéd készitése egy valasztott természeti
katasztréfa altal okozott karesemény targyalasara

—  Szbveges és vizudlis magyarazatok készitése kiilonb6z6 fogalmak (pl. foldcsuszamlas, lavina,
tengerszint emelkedése, extrém id6jaras) értelmezéséhez

—  Otletgydr a természeti katasztréfak, veszélyhelyzetek elkeriilésére, a meglévé problémak
hatdsdnak mérséklésére (pl. arviz, extrém id6jarasi jelenségek, foldrengés, cunami)

TEMAKOR: A kérnyezeti hatasok kévetkezményei - Elheté marad-e a Fold?

ORASZAM: 7 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a kornyezet megdvasa érdekében tevékenyked6 meghatarozd hazai és nemzetkozi
szervezeteket, megérti a széles kor(i 6sszefogas és egylttmiikodés fontossagat;

— ismer a fold jovGjére vonatkozoé modelleket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— readlisan értékeli a kérnyezeti veszélyforrasokat, veszélyhelyzeteket, illetve kockazatokat;

— sajat élethelyzetében torekszik a kornyezettudatos, a fenntarthatdsdgot szem el6tt tartd
magatartasra, illetve déntések meghozataldra.

—  képes antropogén eredet(, karos kornyezeti hatasok mérséklésére iranyuléd megoldasi javaslatok
megfogalmazasara.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A foldrajzi vonatkozasu természeti és tarsadalmi-gazdasagi problémadk és valsaghelyzetek
kialakuldsdnak magyarazata és megértése alapjan az Osszefliggésekben torténé gondolkodas,
valamint a kornyezettudatos és fenntarthatd szemléletli magatartas fejlesztése

— A természetkarositds és a természeti, illetve kornyezeti katasztréfak tarsadalmi-gazdasagi
kovetkezményeinek bemutatasaval a veszélyek és kockazatok realis értékelési képességének
kialakitasa és fejlesztése

— A Fold jov6jére vonatkozd modellek és tendencidk: a természetes és az antropogén eredeti
folyamatok (karos) kbrnyezeti hatdsai

—  Meghatdrozé jelent&ségli emberek és szervezetek munkdja egy élhet6bb Foldért
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Az antropogén eredet(, karos kornyezeti hatdsok mérséklésére iranyuld egyéni és kdzosségi
megolddsi javaslatok és tervek

FOGALMAK
mikrom(ianyag, z6ld technoldgia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Gondolattérkép készitése az antropogén eredetli, kdros kornyezeti hatasokrdl és
kovetkezményeikrdl

Informacids poszter készitése egy valasztott kornyezeti hatds mérséklésére irdnyuld egyéni
és/vagy kozOsségi kezdeményezésrdl

Iskolai minikonferencia szervezése meghivott el6addval, innovativ és gyakorlati megoldasi
javaslatok kivitelezésével

Otletbdrze a tanulé mindennapi életébe illeszthetd, pozitiv gyakorlatokrdl, amelyekkel lokalisan
hozzajarulhat egy élhet6bb Foldért

A Fold és az emberiség jovdjét feldolgozd filmek, regények, képregények, zenei vagy egyéb videdk
kiscsoportos elemzése, sajat video készitése

Képregény- és karikaturaverseny ,Egy élhets Fold” jegyében

Portré: ismerkedés olyan kortars személyek életével vagy nemzetkozi szervezetek munkdjaval,
akik/amelyek sokat tettek vagy tesznek a Fold élhetd jovjéért, magyar példak felkutatasa
Miniel6adas és gyakorlati foglalkozas szervezése dvodas vagy altalanos iskolds korosztalynak az
,Elhetd Fold” témakorében
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